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Hallazgos principales

A continuacion se presentan los principales hallazgos para las Trabajadoras Comerciales del Sexo (TCS) y
Hombres que tienen Sexo con Hombres (HSH) de la ciudad de Guatemala, Guatemala:

Principales hallazgos para TCS

El 72. 7% de las TCS entrevistadas tienen menos de 30 afios de edad, principa mente las que trabajan
en sitios fijos. El nivel educativo es bajo y €l 68.3% no tuvo educacion o asistio a la escuela
primaria. H 58.3% estan solteras. El 38.0% de ellas naci6 fuera del municipio de Guatemala y otra
tercera parte naci6 fueradel pais.

La mayoria de las TCS tienen €l trabajo sexual como su empleo principal y menos de la cuarta parte
de las entrevistadas tienen otro empleo. Los ingresos que reciben mensualmente son bajos, una
tercera parte de las trabajadoras sexuales de sitios fijos reciben menos de 200 ddélares por mes,
mientras que entre las trabajadoras ambul antes algo méas de la mitad recibe menos de 200 ddlares por
mes.

La mayoria de las TCS tienen una relacion con una pareja regular y aguellas que tienen pareja estan
mas dispuestas a usar €l condén con sus clientes pero no lo usan con su pareja regular principalmente
porque el compariero no quiere usarlo.

La mayoria usa consistentemente el condon con sus clientes regulares y son ellas las que
principalmente sugieren el uso del conddn, aungue los clientes nuevos toman en mayor proporcién la
iniciativa parasugerir el uso del condén.

Mas del 80% de ellas respondid que en los Ultimos 12 meses, han usado consistentemente el condén
con clientes nuevosy regulares.

B 68.3% de ellas dice que en | os Ultimos 30 dias fueron penetradas por lavaginasin usar condon.

El 89.0% de las TCS consumieron alcohol en los 12 meses previos a la entrevistay 30% de ellas dice
gue en ese mismo periodo consumié algun tipo de droga.

La mayoria de ellas mencionan la farmacia como €l sitio donde compran condones, seguido por los
centros de salud u hospitales y hoteles y hospedajes. El 96.5% de ellas dice que pueden obtener un
condon en el sitio de trabajo (donde se hizo la entrevista).

La mitad del total de las TCS dice que VIVE es su conddn favorito, aunque entre las TCS
ambulantes el 68.7% dice que VIVE es su condon preferido. Las razones principales de su
preferencia son su buenacalidad y que permiten mayor lubricacion.

El 84.0% de las TCS declaran que en algiin momento han tenido problemas para negociar el uso del
condén con un cliente.

El 9.7% de las TCS entrevistadas dice que uso lubricante durante su Ultima relacién sexual, sin
embargo 53.1% de ellas creen que €l uso del lubricante junto con el conddn esun medio efectivo de
prevenir € VIH.

Muy pocas reportan sintomas de ITS en los Gltimos 12 meses, 8.7% reporta que tuvo flujo vaginal y
2.3% dice quetuvo unalcera, llagao granos en el areagenital.
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Las TCS tienen un buen conocimiento de las formas de prevencion del VIH, particularmente el uso
correcto del conddn, tener pocos compafieros sexuales, evitar transfusiones de sangre no seguray
evitar inyecciones con agujas que no estén estériles.

El 83.3% de las TCS entrevistadas creen que estan en riesgo de contraer el VIH. Entre las
trabajadoras sexual es la proporcion que cree estar en riesgo esdel 87.1%.

El 87.0% se ha hecho una prueba de VIH y las que se las han hecho son principal mente las menores
de 20 afios, casadas o en unidn libre, que han alcanzado €l nivel secundario de educacidn y que han
participado en actividades de PASMO

Hay una exposicién alta alos comerciales de condén VIVE y 42.3% de ellas dice que ha participado
en eventos de VIVE Loteria.

El 76.9% de ellas han sido discriminadas por €l trabajo que realizan.

Principales hallazgos paraHSH

El 73.2% de los HSH entrevistados tiene menos de 30 afios, 76.9% son solteros viviendo solos y la
mayoria ha alcanzado un alto nivel educativo. Entre los HSH trabajadores sexuales € 52.7% alcanzé
el nivel secundario de educacion y 19.4% alcanzo la universidad. Para los HSH no trabajadores
sexuales, 21.4% alcanzé € nivel secundarioy 51.0% alcanzé €l nivel universitario.

El 67.9% de los HSH recibe ingresos de menos de 400 délares mensuales.

Los trabajadores sexuales entrevistados usan drogas en mayor proporcién que los HSH no
trabajadores sexuales. Entre los trabgjadores sexuales, €l 33.4% consumid cocaina en los ultimos 12
meses y 33.3% reportd haber consumido crack o piedra. Entre los HSH no trabajadores sexuales, en
0s Ultimos 12 meses el 15.1% consumi6 cocainay 4.1% consumié crack.

Lamediana de parejas sexuales masculinas de todo tipo para los Gltimos 12 meses es de 200 para los
trabajadores sexualesy 6 paralos no trabajadores sexuales.

Del total de entrevistados, el 29.8% penetré a un hombre sin usar condén en los Ultimos 12 meses,
32.4% fue penetrado por un hombre que no usaba condon y 33.1% dice que un hombre que no usaba
condon eyacul 6 en su boca.

El 17.7% de €ellos tuvo pareja mujer en los Ultimos 12 meses. La mediana de parejas mujeres en los
Ultimos 12 meses es de 3 paralos trabajadores sexuales y 2 paralos no trabajadores sexuales.

El 48.3% us6 conddn en su Ultima relacion con una pareja regular femenina 'y 68.3% o usd en la
Ultimarelacién con una pareja ocasional femenina

Dos terceras partes de |os que tuvieron relaciones sexuales con parejas femeninas en los Gltimos 12
meses, penetraron a una mujer por la vagina sin usar conddn y una cuarta parte tuvo relaciones
sexuales anales con unamujer sin usar condén.

VIVE es la marca de condon preferida por € 84.6% de los trabajadores sexuales 'y 61.5% de los
HSH no trabajadores sexuales. Las principales razones para su preferencia son la buena calidad y
permiten mas lubricacién.

El 77.5% de los trabgjadores sexuales y 64.9% de los HSH no trabajadores sexuales pueden

conseguir un condén en el sitio de la entrevista que incluye principalmente bares o night clubs,
centros comerciales, restaurantesy hoteles.
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La mediana del tiempo requerido para llegar a un sitio donde pueden obtener condones cuando las
farmacias estan cerradas es adta: 15 minutos para los trabajadores sexuales 'y 20 minutos para los no
trabajadores sexuales.

El 53.5% de los entrevistados ha usado lubricante junto con el conddn de latex y de ellos el 93.0% lo
usd en la Ultima relacion sexual. El uso de lubricante en la Ultima relacion sexual aumenta con la
edad, el nivel educativo y haber participado en actividades de PASMO.

Los HSH tienen un alto conocimiento de las formas de transmisién del VIH principalmente las
relacionadas con usar el condén correctamente, tener un solo compariero que no esté infectado y ser
fiel, tener pocos comparieros sexuales y evitar transfusiones o inyecciones no seguras.

Respecto al riesgo de adquirir el VIH, el 97.8% de los trabajadores sexuales y el 68.0% los HSH no
trabajadores sexual es considera estar en riesgo.

El 64.5% de los HSH se han hecho una prueba de VIH. La proporcién de HSH que se han hecho una
prueba aumenta con la edad, estar en pareja con otro hombre, con €l ingreso, educacién y haber
participado en las actividades de PASMO.

Hay una alta exposicion a los comerciales del condén VIVE y la mitad de los entrevistados ha
participado en unacharla o ha sido abordado por un representante de PASMO.
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Capitulo 1. Introduccion

1.1 Antecedentes de la epidemia VIH/SI DA

En 2003, la epidemia de VIH/SIDA reportd a nivel mundial, e falecimiento de mas de tres millones de
personas, y se estima que cinco millones se infectaron por €l Virus de Inmunodeficiencia Humana (VIH), con
lo que la cifra de personas que vivian con €l virus en todo el mundo se elevé a 40 millones. El VIH/SIDA esta
arraigado en laregion centroamericana y en esta region la mayoria de las infecciones parecen producirse por
transmision sexual (tanto heterosexual como entre hombres)®.

En América Central la prevalencia nacional de VIH ronda € 1% en Guatemala, Honduras y Panamay la
prevalencia entre trabajadores del sexo varia de modo significativo: de menos de 1% en Nicaragua, 2% en
Panamé, 4% en El Salvador y 5% en Guatemala, a méas de 10% en Honduras. La prevalencia entre hombres
que tienrgn sexo con hombres es igualmente alta en dichos paises, desde 9% en Nicaragua a 18% en El
Salvador” .

La epidemia de VIH/SIDA en Guatemala es un problema que va en aumento y segin el Ministerio de Salud
Publica de Guatemala los mayores indices de transmision se observan en las zonas urbanasy esté concentrada
en poblaciones de 20 a 34 afios. La principal via de transmision de la epidemia en Guatemala es a través del

contact? sexual, que constituye 93% de todos los casos de SIDA. Larelacion Hombre/Mujer para 2001 fue de
246al".

En general, la epidemia se concentra en poblaciones de alto riesgo como hombres que tienen sexo con
hombres y trabajadoras comerciales del sexo. Hasta diciembre del 2002 se habian reportado a Programa
Nacional de SIDA (PNS) 4,923 casos de SIDA aunqgue €l sub registro puede superar el 50% de los casos. La
capital del pais concentra 50.4% de los casos, con una tasa acumulada de 83 casos de SIDA por 100 mil
habitantes®.

1.2 Antecedentes de PASM O

La Organizacion Panamericana de Mercadeo Socia (PASMO) es una asociacion sin fines de lucro que trabaja
para la salud piblica en Centroamérica, afiliada a Population Services Internacional (PSl). PASMO ha
desarrollado un enfoque a nivel regiona que le permite gjecutar programas para reducir comportamientos
sexuales riesgosos, disminuyendo asi la transmision de VIH y otras infecciones de transmisién sexual en la
region mediante la distribucion de condones, fomentando el incremento del uso correcto y consistente del

condén e incentivando la adopcién de nuevos comportamientos mediante actividades y camparias regional es
de comunicacion. Para el desarrollo de sus programas PASMO trabaja junto alos gobiernosy ONGs localesy
obtiene recursos financieros de diversas i nstituciones entre | as cual es se encuentran: USAID, DFID y KFW.

Para medir cambios en las practicas sexuales entre HSH Hombres que tienen sexo con hombres) y TCS
(Trabajadoras Comerciales del Sexo), PASMO realizd encuestas CAP (Conocimientos, actitudes y précticas)
en 1997 y 2000. Las encuestas se realizaron en las ciudades de San José, Guatemala, San Svador y
Tegucigalpa, San Pedro Sulay Managua. El propdsito de las encuestas era recoger informacion sobre los
comportamientos de estos grupos meta para la prevencion del VIH/SIDA. Para el afio 2004 la encuesta

! Fuente: Situacion dela epidemia de SIDA:2003. ONUSIDA. Pagina 3.

2 |bid. Pagina 24.

SEIVIH y € SIDA en Guatemala. The Synergy Project. Febrero 2002.

4 Sinopsis de pais. VIH/SIDA. Guatemala. The Synergy Project. Abril 2003.

SEstudio Multicéntrico  Centroamericano de Prevalencia de VIH/ITS.2003. PASCA/Programa Naciona de
ITSVIH/SIDA. Pagina 12
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solamente se realiz6 en las ciudades de Panamd, Guatemala, San Salvador y Managua (dos sitios menos que
laencuesta anterior).

1.3 Objetivos del estudio

Esta encuesta de 2004 servira como linea de base para la nueva estrategia del periodo y para recoger
informacién para continuar monitoreando las tendencias de comportamiento de los grupos meta comparadas
con las rondas anteriores de CAP. Labase para el andlisis de |os datos esta siendo cambiada en esta ronda de
transicion para establecer 1o que seralalinea de base para futuras encuestas.

L os objetivos especificos para cada grupo de poblacion meta fueron los siguientes:
Objetivospara TCS:

Determinar las caracteristicas socio-demogréficas de las TCS identificadas durante el mapeo
efectuado en diciembre de 2003.

Determinar el tipo y nunmero de parejas sexuales/clientes y el uso del condén en la Ultima relacion
sexual.

Monitorear €l reporte de sexo sin proteccion dentro de un periodo de referencia con distinto tipo de
parejas sexuales.

Determinar la preferencia de marcas de condon.

Determinar laexposicion y participacion alas actividades de PASMO.

Determinar el uso de ConsgjeriaVoluntariay PruebaVIH (VCT).

Determinar la disponibilidad para compra de condones.

Determinar e luso de lubricantesy el tipo de lubricantes utilizados.

Determinar la ocurrencia de ITS dentro de periodos de referenciay los comportamientos respecto a
la busgueda de atencion.

Determinar |os conocimientos rel acionados con |os derechos humanos.

Objetivospara HSH:

Determinar las caracteristicas socio-demograficas de los HSH identificados durante € mapeo
efectuado en diciembre de 2003.

Determinar €l tipo y nimero de parejas sexuales y €l uso del conddn durante la Ultima relacién
sexual.

Monitorear €l reporte de sexo no protegido dentro de un periodo de referencia para los distintos tipos
de pargjas.

Determinar el involucramiento en sexo transaccional.

Determinar las preferencias de marcas de condon.

Determinar laexposicion y participacion en las actividades de PASMO.

Determinar el uso de Consgjeria Voluntariay PruebaVIH (VCT).

Determinar la disponibilidad para compra de condones.

Determinar e luso de lubricantesy el tipo de lubricantes utilizados.

Determinar la ocurrencia de I TS dentro de periodos de referencia y 1os comportamientos respecto a
labusqueda de atencién.

Determinar |os conocimientos relacionados con |os derechos humanos.

1.4 Definiciones

Trabajadoras comerciales del sexo (TCS): Son aguellas mujeres que tienen relaciones sexuales a cambio de
dinero, bienes, alojamiento u otro tipo de pago.
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Pareja o compariero fijo de TCS: Son los hombres con los que las TCS tienen relaciones sexuales y no les dan
dinero u otras cosas a cambio de sexo, incluye a marido o al comparfiero con €l que ha vivido o por quien
tenga un sentimiento especial.

Cliente regular: Son clientes de las TCS que pagan por tener relaciones sexuales a los que ellas conocen bien
y las visitan seguido.

Cliente nuevo: Son clientes con quienes las TCS tuvieron relaciones sexuales por primera vez, solo han estado
esavez con ellosy les pagaron con dinero, regal os o favores.

Hombres que tienen sexo con hombres (HSH): Para esta encuesta, son los hombres, independientemente de
su orientacién sexual, que en los Ultimos 12 meses tuvieron relaciones sexuales con otro hombre. . Dentro del
grupo de riesgo de HSH estan: homosexual es, bisexuales, hombres heterosexual es que ocasionalmente tienen
sexo con otro hombrey travestis.

Hombres trabajadores sexuales (HTS): Son los hombres que en los Ultimos 12 meses tuvieron relaciones
sexuales con otros hombres y que durante el Gltimo mes recibieron pago de uno o mas hombres a cambio de
tener una 0 mas veces relaciones sexual es anal es.

Hombres no trabajadores sexuales (NHTS): Son los hombres que en los Ultimos 12 meses tuvieron relaciones
sexual es con otros hombresy en el Gltimo mes no recibieron pago a cambio de tener relaciones sexuales.

Heterosexual: Orientacion sexual en la cual una persona se siente atraida fisicamente por personas del otro
SExo.

Homosexual: Orientacion sexual en la cual una persona se siente atraida fisicamente por personas del mismo
Sexo.

Gay: Persona homosexual de sexo masculino, cuyo estilo de vida evidencia su auto aceptacion

Bisexual: Orientacion sexual en la cual se sostienen relaciones sexuales y afectivas con personas de ambos
SEXOS.

Travesti: Hombres que prefieren vestir prendas femeninas.

Transexual: Persona que siendo biolégicamente de un sexo, se siente identificada con el sexo opuesto,
realizando intervenciones quirurgicas para cambiar de sexo.

Transgénero: Persona con caracteristicas de travesti y transexual, en algunos casos pueden vestirse con
prendas del sexo opuesto y aplicarse hormonas pero no se somete a unacirugia.

Pareja 0 compariero regular de HSH: Son los hombres con quienes han tenido relaciones sexual es tres veces o

mas.

Pareja o compariero ocasional de HSH: Son los hombres con quienes han tenido relaciones sexuales una o dos
Veces.
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Capitulo 2. M etodologia

2.1 Grupos meta

Los grupos meta seleccionados para esta investigacion fueron trabagjadoras comerciaes del sexo (TCS) y
hombres que tienen sexo con hombres (HSH) que realizan actividades o trabajan en la ciudad de Guatemal a.

2.2 Diseflo muestral

Durante € mapeo se utilizaron como referencia los marcos muestrales preparados para el Estudio
Multicéntrico desarrollado por PASCA vy los datos de los sitios visitados durante la Encuesta de PASMO
2000. Para la clasificacién de los sitios identificados durante € mapeo se utilizaron las siguientes
definiciones:

TCS en sitio fijo: Son las trabajadoras sexual es que hacen sus contactos en sitios fijos como burdeles, bares,
clubes, etc.

TCS ambulantes: Son las trabajadoras sexuales que hacen sus contactos en lugares abiertos: calles, parques,
centros comerciales o que se trasladan de un sitio aotro para captar clientes.

HSH de sitio fijo: Son hombres que tienen sexo con hombres que hacen sus contactos con comparfieros
sexuales en sitios fijos como bares, salas de masaje, clubes, etc.

HSH ambulantes: Son los hombres que tienen sexo con hombres que hacen sus contactos con comparieros
sexuales en lugares abiertos como: calles, parques, centros comerciales, etc.

Ademés de las anteriores, se consideraron las definiciones relacionadas con el estrato socioeconémico de los
sitios donde se relnen las trabagjadoras sexuales y los hombres que tienen sexo con hombres. Estas
clasificaciones son subjetivas y las caracteristicas del sitio fueron definidas por los duefios de los negocios
paraTCS o HSH desitios fijosy por |os entrevistados/as en el caso de TCS o HSH ambul antes.

Sitio de nivel econémico bajo: Son los sitios en los que se rednen trabajadoras comerciales del sexo y/o
hombres que tienen sexo con hombres cuyos clientes o parejas sexual es tienen ingresos bajos o ubicados en
zonas de la ciudad frecuentadas por personas de ingresos baj os.

Sitio de nivel econémico medio-alto: Son los sitios en los que se relnen trabajadoras comerciales del sexo
y/o hombres que tienen sexo con hombres cuyos clientes o parejas sexual estienen ingresos medios hasta altos
0 ubicadas en zonas de |a ciudad frecuentadas por personas de ingresos medios a altos.

Los sitios registrados en los listados del estudio multicéntrico, se visitaron 2 o 3 veces por semana para los
sitios donde se reunian TCS/HSH ambulantes y para sitios fijos de TCS o HSH solamente se visitd una vez.
Se registré si habia variabilidad de mujeres en algun dia de la semana o en alguno de los horarios. Se
agregaron nuevos sitios identificados a través de consultas con informantes clave de Organizaciones no
Gubernamentales (ONG) que trabajan con | as poblaciones meta en cada una de las ciudades.

Para conformar las Unidades Primaria de Muestreo (UPM) o unidades de Tiempo-Localizacion (Time-
Location), los lugares con TCS o HSH Fijos se incluyeron una sola vez en el marco. En €l caso delas TCSy
HSH ambulantes los lugares donde estos se reunian, aparecian hasta tres veces segun los horarios de la
siguiente clasificacion:

- Lugar visitado dia entre semana (L unes a Jueves)
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- Lugar visitado noche entre semana (L unes a Jueves), y
- Lugar visitado en fin de semana (Viernes a Domingo)

A partir del mapeo se construy6 un solo listado incluyendo todos los sitios Fijos y Ambulantes y se decidio
para cada sitio de ambulantes cuantas veces apareceria como UPM Tiempo-Localizacién; lo que dependia de
lainformacién con que se contaba en el mapeo y de la variabilidad de TCS o HSH que mostré €l lugar en las
diferentesvisitas.

2.3 Tamaiio de la muestray procedimientos de seleccién

2.3.1 Tamario dela muestra

El cdculo del tamafio de la muestra calculado inicialmente era de 265 para cada grupo en cada pais. Sin
embargo se decidié considerar un tamafio de muestra mayor para asegurar que se tuviesen suficientes casos en
cada sub-grupo estableciendo que se encuestarian 300 HSH y 300 TCS en cada ciudad.

2.3.2 Procedimiento de seleccion

Una vez construido el marco muestral, se ordend en un solo listado todos los sitios visitados dentro de cada
una de estas categorias de poblacion (fija o ambulante), zona geograficay subtipo de sitio (casas, bares, calle,
etc.). Una vez ordenado el marco se procedi6 ala seleccién en forma sistemética con arranque aleatorio de un
nimero variable de Unidades Primarias de Muestreo (UPM), de manera que todas tuvieron la misma
probabilidad de salir seleccionadas. Una vez seleccionadas las UPM se asigné la cantidad de entrevistas por
UPM en forma proporcional a tamafio delaUPM vy del total de entrevistas arealizar (300 personas).

Durante la seleccion de los HSH, se observé que en aquellos casos que el nimero de HSH era limitado
(Nicaragua y Panamd) para gjustar las 300 entrevistas requeridas, fue necesario tomar todas las UPM s del
marco muestral y se distribuy6 la cantidad de entrevista proporcional al tamafio de las UPM.

Parala seleccién de personas durante el trabajo de campo se siguio el siguiente procedimiento:

Si la cantidad de TCS o HSH en € sitio era igua o menor a la cantidad de entrevistas a realizar, se
seleccionaban todas las personas presentes en el sitio. Si € nimero era menor, para completar la cantidad
necesaria, se entrevistaba a cada nueva TCS o HSH que iba llegando al sitio. El control de las personas que
serian entrevistadas era llevado por el supervisor, que hacia un nuevo conteo para registrar el tamafio real de
laUPM el diadelaentrevista.

Si lacantidad de TCS o HSH presentes en el sitio eramayor que la cantidad de personas a entrevistar, estas se
seleccionaban en forma aleatoria. Se determinabasi las TCS o HSH estaban reunidos en uno 0 mas grupos en
laUPM vy se dividia el total de entrevistas arealizar entre el nimero de grupos congregados dentro del sitio.
Dentro de cada grupo se seleccionaban aleatoriamente las personas a entrevistar con el fin que fueran
representadas todas las TCS o los HSH que estaban en ese sitio en el momento de la entrevista.

2.4 Recoleccion de informacién y procesamiento de datos

Previo a la recoleccidon de la informacion se realizd un entrenamiento de tres dias con los encuestadores
participantes, durante los cuales ® explicd detalladamente el contenido del cuestionario, los conceptos
relacionados con tipos de poblaciones, tipos de parejas y tipos de précticas sexual es, ademas del proceso para
realizar la entrevistay registro de informacion. Una vez concluido el entrenamiento se hizo una prueba piloto
en sitios no incluidos en la muestra para asegurar el desempefio adecuado de 10s encuestadores y hacer una
revision final sobre el lenguaje y términosincluidos en el cuestionario.

Noviembre 2004 12



Estudio CAP sobre VIH, uso del condén y otros temas - Guatemala— 2004 PASMO

El levantamiento de la informacion en campo inici6 e 12 de febrero de 2004 con el grupo de encuestadores
de HSH vy el dia 14 de febrero para el grupo de los TCS. Ambos grupos concluyeron su trabajo el dia 2 de
marzo.

La recoleccién de la informacion estuvo a cargo de cuatro equipos conformados cada uno de ellos por un
supervisor/supervisora y tres entrevistadores. Tanto los supervisores como |os entrevistadores conocian y
habian trabajado con anterioridad con |as poblaciones abordadas, asi como en las éreas de la ciudad incluidas
en lamuestra.

Previo al levantamiento de lainformacion se realizo un contacto con duefios/as y/o Administradores/as de los
sitios fijos explicando €l trabajo que se realizaria para obtener su aprobacion y permiso (Bares, burdeles y
clubes nocturnos), para que se efectuaran las entrevistas en sus locales o sitios de permanencia. Esta visita
previa fue facilitada por una carta de presentacion, explicando €l trabajo arealizar. Ademas se suministré a
los equipos un carnet de identidad para que lo portaran en un sitio donde fuese visible paralas personas que
entrevistarian. Todo |o anterior permitié ganar confianza y credibilidad durante el proceso de recoleccion de
informacion.

Durante las visitas a los sitios de la muestra se registré en hojas de control de campo, la informacién sobre la
cantidad de hombres/mujeres presentes el dia de la entrevista y los resultados del trabagjo: entrevistas
realizadas, rechazadas, duplicadas y sustitutas de las duplicadas. El mapeo realizado, facilit6 la planificacion
del trabajo de campo, conociendo |os puntos estratégicos para abordar alas poblaciones en horario adecuado.

Al redlizar el trabajo de campo se contactaron en las unidades muestrales 331 trabajadoras sexuales de las
cuales 31 rechazaron la entrevista, siendo el resultado final 300 entrevistas completa. Para los hombres que
tienen sexo con hombres se contactd un total de 376 hombres con un resultado de 299 entrevistas completas, 1
incompletay 76 rechazadas.

La experiencia del persona seleccionado para €l estudio y la ata disposicion del mismo, asi como la
cooperacion de las poblaciones abordadas al momento de realizar las entrevistas permitié completar el total de
entrevistas programadas. La entrega de 2 cgjitas de condones VIVE Colors como incentivo a fina de la
entrevista contribuyo ala aceptacion de la encuesta por parte de las poblaciones.

Una vez terminado el trabajo de campo se hizo un proceso de revision de cuestionarios y codificacién de
preguntas abiertas. Durante la etapa de revision se revisd la consistencia entre preguntas y una vez
completado este proceso se procedié ala doble transcripcion de los datos para hacer una primera limpieza 'y
una vez terminada la transcripcién se generaron tablas de frecuencias y se hizo una segunda limpieza para
encontrar posibles inconsistencias.

2.5 Limitaciones dd estudio

En principio se establecid que se haria una actualizacion del mapeo hecho previamente por ILPES y €l
utilizado en el estudio Multicéntrico de PASCA pero durante el trabajo de campo se encontré que hubo
mucha movilidad tanto de hombres como de mujeres |o cual requirié de un mayor esfuerzo en la ubicacién de
nuevos sitios en 10s que se congregaban HSH y TCS. Se estimo que esta actualizacion se hariaen cinco diasy
requirio dos semanas de trabajo de camp o para el conteo de personas presentes en los sitiosy de consultas con
organismos relacionados con las poblaciones meta: ASl, OASISy ProgramaNacional de VIH/SIDA.

Al transcurrir mas de un mes desde el momento del levantamiento del mapeo hasta el momento de la
entrevista, algunos lugares de reunion o trabajo de HSH y TCS cerraron o habian cambiado de local. Se
encontrd que los burdeles y casa cerradas cambian mucho su administracion y localizacion, normalmente se
guedan en lamisma area (misma cuadra) pero en algunos casos cambian de nombre.
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Durante el trabajo de campo fue necesario visitar mas de una vez algunos sitios donde se concentran HSH y
TCS, debido a que durante la primera visita se encontraron factores que no favorecian su realizacion; por
ejemplo, sitios con poca iluminacién, alta peligrosidad o se encontré a la poblacién HSH, bajo los efectos de
alcohol sobre todo en discotecas, ruido que no permitiaoir las preguntasy respuestas.

Se dificultd readlizar las entrevistas en las discotecas, en especial en Ibizza por 10 que era necesario trasladar
las personas a otros lugares para poder entrevistarlas. También hubo un alza en el control policia en sitios
publicos como Cerrito del Carmen y calles de Zona 1. No hubo problema con la policia por parte de las
personas que realizaban las entrevistas, pero las personas entrevistadas se notaron nerviosasy asustadas.

En las preguntas relacionadas con ITS, la mayoria de la poblacion dijo que no tuvieron sintomasde ITS en el
ultimo afo. Se hicieron esfuerzos por preguntar de diferente forma para obtener la informacion y
consideramos que algunas TCS no quisieron mencionarlo por miedo a ser expulsadas de sus lugares de
trabajo.

Se observé que algunas de las TCS, sobretodo las que trabaja en burdeles, asas cerradas y/o bares no
escuchan radio ni miran television.

La longitud del cuestionario y €l nimero de preguntas relacionadas con €l seguimiento de actividades
realizadas por PASMO, hacian el cuestionario largo y cansado, ademas que los entrevistados/as expresaban
gue algunas preguntas eran repetitivas.

El disefio muestral no permite hacer comparaciones estadisticamente significativas entre grupos por lo que las

comparaciones que se hacen en la descripcion de los hallazgos entre TCS fijas y ambulantes y HSH
trabajadores sexuales y no trabajadores sexual es son puramente cualitativas.
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Capitulo 3. Hallazgospara TCS

3.1 Caracteristicas sociodemogr aficas de la muestra

L as caracteristicas sociodemograficas de las entrevistadas se presentan en el Cuadro 1y puede observarse lo
siguiente:

El 63.7% de las TCS entrevistadas estén entre los 20 y 29 afios de edad y 9% reportan menos de 20 afios de
edad. De estas el 68.6% de las mujeres que trabajan en sitios fijos estan entre los 20 y 29 afios de edad.

El %.3% de las entrevistadas reporta haber asistido a educacién primaria, 28.0 % dice haber asistido a la
secundariay 13.0 % reporta que no tuvo ninguna educacion.

Mas de la mitad (58.3%) de las TCS declaran que estéan solteras y que no tienen un compariero sexud fijo y €l
40.3% estén casadas 0 en union libre. Congruente con su tipo de trabajo un mayor porcentgje de las mujeres
gue trabajan en burdeles, casas cerradas o sitios fijos reportan que no tienen compafiero sexua (61.8%)
mientras que las TCS ambulantes en mayor proporcion estan casadas o acompafiadas (50.8%) El 78.3%
reportan tener uno o mas hijosy es mayor €l porcentaje de TCS ambulantes que declaran tener 4 y mas hijos.

Bl 27.3% delas TCS nacieron en el municipio de Guatemala, 38.0% naci6 en otro municipio dentro del paisy
34.7% reportan haber nacido fueradel pais.

En su mayorialas entrevistadas profesan lareligion catolica (45.7%), seguidas por las que profesan lareligion

evangélica u otras religiones cristianas (18.3%), finalmente 22.3% de las entrevistadas dicen que no profesan
ningunareligion.
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Cuadro 1. Guatemala: Caracteristicas sociodemogr éficas de tr abajador as comer ciales ddl sexo

. Fijas Ambulantes Total
Caracteristicas % % %
Grupodeedad n=233 n=67 n=300
Menos de 20 9.0 90 9.0
20-29 68.6 46.3 63.7
30-39 20.2 373 240
40y més 21 75 33
Nivel deestudio
Ninguno 120 164 130
Primaria 55.8 53.7 55.3
Secundariay mas 288 254 280
No responde 34 45 37
Estado conyugal
Casada/ Union libre 374 50.8 40.3
Soltera 61.8 46.3 58.3
No responde 09 30 13
NuUmero dehijog/ as
Ninguno 7.7 6.0 73
la3 61.7 59.7 61.3
4y més 137 284 17.0
No responde 16.7 6.0 14.3
Donde nacié
Municipio de Guatemala 253 343 273
Fuera del municipio de Guatemala 40.3 29.9 330
Fueradel pais 343 35.8 A7
Sitio deresidencia
Ciudad de Guatemala 974 925 9.3
Fuera de ciudad de Guatemala 26 75 37
Religion que profesa
Catdlica 41.6 59.7 457
Evangélicay otrasreligiones cristianas 198 134 183
Ninguna 232 194 223
No responde 155 75 137
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3.2 Caracteristicas socioecondomicas de la muestra

Bl Cuadro 2 presenta las caracteristicas socioeconémicas de |as trabajadoras comerciaes del sexo de la ciudad
de Guatemala. En los 12 meses previos a la entrevista, € 45.3 % reporta que trabajaron principalmente en un
bar o Night Club, 24.0% en calles o parques y 20.3 % en casas cerradas (burdeles o casa de cita). El principal
sitio de trabgjo para las TCS fijas, en los 12 meses previos a la entrevista, fueron los bares o Night Club
(57.9%) seguido por los burdeles o casas de citas (27.2%). El 97.0% de bs TCS ambulantes trabajaron
principalmente en calles o parques.

Ademés del trabajo sexual 18.0% de las entrevistadas dicen que tienen otra fuente de ingresos; 8.7% en
actividades relacionadas con €l area de servicios. masgjistas, estilistas de belleza, bailarinas, cgjeras, meseras
0 empleadas domésticas y 9.3% estén empleadas en fébricas o establ ecimientos comerciales.

El 37.7% de las TCS entrevistas tienen ingresos de menos de 200 ddlares mensuales y 35.7% declara que
tienen ingresos entre 200 y 399 ddlares y 13.0% tienen ingresos de 400 ddlares mensuales o més. El 33.0% de
las trabajadoras sexuales de sitios fijos gana menos de 200 ddlares y nds de la mitad (53.7%) de las
trabajadoras sexual es ambul antes gana menos de 200 délares.

Cuadro 2. Guatemala: Car acter isticas socioecondémicas de trabajador as comer ciales del sexo

. Fijas Ambulantes Total

Caracteristicas % % %
n=233 n=67 n=300

Sitio principal detrabajo Gltimos 12 meses
Burdel/ Casa de citas 27.2 15 203
Cdlle/ Parque 30 97.0 240
Bar o Night Club 579 15 453
Motel / Hotel / Hospedaje 124 0.0 9.7
No Responde 0.9 0.0 0.7
Otrasfuentesdeingresos
Empleada de fabrica/ comercio 6.4 194 9.3
Empleo en el reade servicios® 8.1 104 8.7
No tiene otro trabajo 845 68.7 81.0
No Responde 0.9 15 10
Ingreso
Menos de 200 330 53.7 317
200- 39 382 269 357
400 y més 146 75 130
No responde 14.2 119 13.7
1. Incluye masgjistas, estilistas de belleza, bailarinas, cajeras, meseras y empleadas domésticas.
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3.3 Pargas sexuales

3.3.1 Pargas sexualesy clientes durante los tltimos siete dias

Para los fines de este estudio, se definieron los clientes de las TCS segun la siguiente clasificacion: Clientes
nuevos, son los hombres alos que no conocian antesy con quienes tuvieron relaciones sexuales por primera
vez. Clientes regulares, son los hombres que conocian bien y las visitan seguido. También se definié como
parejas que no pagan alos hombres que no pagan por tener relaciones sexuales e incluyen también al esposo,
novio, amigo 0 compariero con quien vive.

El Quadro 3 muestra la distribucion del nimero de parejas con las que han tenido relaciones las TCS en los
ultimos 7 dias. Con relacion a los clientes nuevos, 31.7% de las entrevistadas tuvo de 1 a4 clientes, 23.7% de
5a9y 24.3% de 10 a 19 clientes y 3.7% 20 o més clientes nuevos. El porcentaje de TCS que no tuvo clientes
nuevos en los Ultimos siete dias es de 12.0%.

Respecto a los clientes regulares 26.7% tuvo de 1 a 4 clientes, 32.0% de 5 a 9 clientes, 23.3% de 9 a 19
clientes y 8.3% 20 o0 més clientes. El porcentaje de TCS que no tuvieron clientes regulares es de 3.3%. Para
las TCS fijas la mayor proporcion de clientes regulares esta en el grupo de 5 a 9 clientes (34.3%), paralas
ambulantes lamayor proporcion estden el grupo de 1 a4 clientes (32.8%).

Mas de la mitad de TCS entrevistadas (52.2%) tuvieron relaciones sexual es con un compafiero que no paga en
los Ultimos siete dias y 7.7% con 2 0 mas parejas que no pagan. Unatercera parte de las entrevistadas no tuvo
relaciones sexuales con compafieros que no pagan en los siete dias previos a la entrevista. El 11.9% de las
TCS ambulantes dicen que tuvieron relaciones con 2 0 més parejas que no pagan.

Cuadro 3. Guatemala: Numero de pargas sexuales y clientesde trabajadoras comer cialesdel sexo en
los Gltimos 7 dias

. , . . Fijas Ambulantes Total

Tipoy nUmerodepargasy clientes % % %
n=233 n=67 n=300

NUmer o de clientes nuevos
Ninguno 116 134 120
1-4 318 313 317
5-9 219 209 237
10-19 25.6 194 24.3
20y mas 39 30 37
No Responde 52 30 46
NUmero declientes regulares
Ninguno 30 45 33
1-4 249 328 26.7
5-9 343 239 320
9-19 227 254 233
20y més 8.6 75 83
No Responde 6.5 59 6.4
NUmer o de par g as que no pagan
Ninguno 35.2 26.9 333
1 575 59.7 58.0
20més 6.4 119 7.7
No responde 0.9 15 1.0
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3.3.2 Uso del conddn con clientes nuevosy regulares

El Cuadro 4 muestra datos del uso del conddn por parte de las TCS que tuvieron clientes nuevos y/o regulares
en los Ultimos 7 dias. El 84.0% de las trabgjadoras sexuales que tuvieron clientes nuevos en los ultimos 7
dias, utilizé consistentemente un conddn en los 30 dias previos a la entrevista, 12.6% de ellas, |o usaron casi
siempre 'y 2.1% lo usaron raras veces 0 hunca. H 96.2% usaron condén durante la Gltima relacion sexual con
un cliente nuevo, 82.7% dice que fueron ellas quienes sugirieron el uso del condén a su cliente y 95.3%
contesta que no sucedi6 nada con el condén la Gltimavez que lo usaron.

Para las TCS que tuvieron clientes regulares en los Ultimos 7 dias, 83.9% de ellas dice que en los tltimos 30
dias usd siempre el condon, 12.6% lo uso casi siempre y 2.1% lo usd raras veces 0 nunca. Respecto a la
Ultima relacion sexual, 95.8% dice que uso conddn en la dltima relacion, 82.7% dice que ellas sugirieron €
uso del conddn al clientey 96.8% informa que no sucedi6 nada con el condédn esa Ultimavez que [o uso.

Cuadro 4. Guatemala: Uso del condén por trabajadoras comerciales del sexo quetuvieron clientes
nuevosy regularesen los Gltimos 7 dias, segiin modalidad detrabajo*

Cliente nuevo Cliente Regular
Uso del condén con clientes Fija Al\;nntt)g Total Fija AI‘;nntt): Total
% % % % % %

Frecuencia de uso de condon en

ultimos 30 dias n=205 n=58 n=263 n=224 n=62  n=286
Siempre 839 845 84.0 830 871 839
Casi sempre 13.7 10.3 12.9 12.9 11.3 12.6
Raras veces/ Nunca 20 5.1 2.7 27 0.0 21
No responde 05 0.0 04 13 16 14

n=205 n=58 n=263 n=225 n=64 n=289

Uso conddn en dltimareacion 9.1 9.6 96.2 96.0 95.3 95.8
Quién sugirié que usaran condén? n=197 n=56 n=253 n=216 n=61 n=277
Ellamisma 832 804 82.6 829 820 827
El cliente 6.1 89 6.7 42 49 43
L os dos (decision conjunta) 107 10.7 10.7 13.0 131 130
La ultima vez que paso con €

condén?

Nada 949 96.4 95.3 96.8 96.7 96.8
Serompid/ sesalid/ se deslizd 46 36 44 24 33 26

1. Solo considera aquellos clientes con los que en los Gltimos 7 dias utilizo € conddn en su Ultima relacion sexual
2. Para aquellas que usaron conddn en la dltimarelacion sexua

3.3.3 Pargasque no pagan y uso de condon en relaciones de confianza

El Quadro 5, presenta la distribucion del nimero de parejas que no pagan que tuvieron las TCS entrevistadas
en los 12 meses previos a la entrevista. El 33.3% de las entrevistadas no tuvieron comparieros sexuales que
no pagan, €l 58.0% tiene solo un solo compafiero que no paga y 7.6% declararon que tuvieron 2 0 mas
comparieros que no pagan en los tltimos 12 meses.

Respecto a la frecuencia de uso de condon en los Ultimos 12 meses por las TCS que tuvieron parejas que no

pagan, € 9.4% de €ellas dice que lo utilizan siempre, 8.9% que lo utilizan frecuentemente y 73.8% que lo usan
raras veces 0 nunca.
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Cuadro 5. Guatemala: Uso del conddn en los Ultimos 12 meses con par € as sexuales que ho pagan
segun modalidad detrabajo

Uso del conddn con par g as que no pagan FO'JaS Ambulantes Total

% % %
No. de pargjas que no pagan * n=233 n=67 n=300
Ninguno 35.2 26.9 333
1 575 59.7 58.0
20més 6.4 119 76
No responde 0.9 15 10
Frecuencia de uso del condén en los Giltimos 12 meses? n=154 n=48 n=202
Siempre 91 104 94
Casi siempre/ Frecuentemente 104 42 89
Raras veces/Nunca 714 812 738
No sabe/ No responde 91 42 79
n=147 n=47 n=194

Uso condén en la Gltima relacion sexual 2 143 17.0 149
Por qué no usaron condén * n=125 n=39 n=164
Mi compafiero fijo no quiso 53.6 30.8 48.2
No me gustan 184 436 244
No pensb usarlo 184 205 189
No habiadisponible 19.2 154 183
Confio en mi pargja 184 128 171
Otro 5.8 0.0 20
Quién sugirié usar el conddn esavez n=21 n=8 n=29
Ellamisma N/A N/A 69.0
L os dos (decisién conjunta) N/A N/A 31.0
Razon por la que usa condén %2 n=142 n=54 n=196
Prevenir embarazos 148 3.2 204
Prevenir ITS 25 9.3 189
Prevenir SIDA 190 5.6 153
Higiene 6.3 37 5.6
1. Paratodas las TCS entrevistadas
2. Paralas que tuvieron parejas en los Ultimos 12 meses
3. Variable de respuesta mlltiple
4. Paratodas las TCS que no usaron condon
5. Paralas que usaron conddn en la Ultima relacion sexual

Tomando en cuenta a clientes y parejas que no pagan, €l 14.9% de las TCS, usaron condon en su Ultima
relaciéon sexual. Entre las TCS ambulantes, lo uso € 17.0% y entre las TCS de sitios fijos 10 uso el 14.3%.
Las que dejaron de usar condén dicen que no lo usan principalmente porque su compafiero fijo no quiso
(48.2%), a ellas no les gusta (24.4%), no pensaron en usarlo (18.9%), confian en su pargja (17.1%) y porque
no habia disponible (18.3%).

El 69.0% de las que utilizaron €l conddn dice que ella fue quien sugirid usarlo en esa ocasion. Al consultar

sobre las razones por las que usan 0 han usado el conddn con sus compafieros fijos, 20.4% lo usa para
prevenir embarazos, 18.9% para prevenir ITS, 15.3% paraprevenir € VIH y 5.6% lo usa por higiene.
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3.4 Uso dedrogasy alcohol

A las trabajadoras sexuales entrevistadas se les preguntd si consumian drogas y acohol, contestando 30.0%
de ellas que en los Ultimos 12 meses consumieron alguna droga. El 32.2% de las TCS que trabgjan en sitios
fijos consumi6 alguna droga en los Ultimos 12 meses y entre las que trabajan en forma ambulante, & 22.4%
consumi6 algun tipo de droga. El 0.3% de las TCS entrevistadas dijeron que tienen problemas con el uso del
conddn después de consumir droga.

Bl 89.0% de las mujeres entrevistadas reportaron que consumieron alcohol durante los Ultimos 12 meses.
Entre las TCS que trabajan en sitios fijos,  91.0% consumi ¢ alcohol y entre las trabajadoras ambulantes, o
consumieron el 82.1%. El 4.7% de las TCS entrevistadas dijeron que tienen problemas con el uso del condén
después de consumir alcohol.

Cuadro 6. Guatemala: Consumo dedrogas en los Gltimos 12 meses seglin modalidad detrabajo
Comportamientos Fijas Ambulantes Total
% % %
n=233 n=67 n=300
Consumio alguna droga 322 224 30.0
Consumio alcohol 91.0 821 89.0
Consumio drogasinyectadas 13 0.0 10
Tiene problemas con e uso del conddén después de
consumir drogas 04 0.0 03
Tiene problemas con uso de condén despuésde
consumir alcohal 4.7 45 4.7

3.5 Comportamiento sexual riesgoso con clientesy par e as que no pagan

En & Cuadro 7 se presentan los indicadores relacionados con comportamientos sexuales riesgosos de las
trabajadoras sexuales en los Ultimos 30 dias.

Cuadro 7. Guatemala: Comportamientos sexuales riesgosos en los Gltimos 30 dias de trabajador as
comer ciales del sexo seglin modalidad detrabajo
Tipo de comportamiento Fijas Ambulantes Tota
% % %

n=233 n=67 n=300
Fue penetrada por lavagina sin que usaran condoén 712 58.2 68.3
Fue penetrada por detrassin que usaran condon 5.6 9.0 6.3
Un hombre que no usaba condén eyacul6 en su boca 39 6.0 43
No. de clientesregulares con que tuvo sexo anal* n=230 n=64 n=294
Ninguno 94.8 95.3 94.9
lomés 30 16 26
No responde 22 31 24
No. de clientes nuevos con los que tuvo sexo anal ® n=233 n=67 n=300
Ninguno 96.1 955 96.0
1omés 21 15 20
No responde 17 3.0 20
1. Paralas que tuvieron clientes regulares en los Ultimos 30 dias
2. Paratodas | as entrevistadas en |os Ultimos 30 dias
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El 68.3% de las mujeres entrevistadas reporta que en ese periodo fueron penetradas por la vagina sin utilizar
un conddn. Entre las TCS de sitios fijos, €l 71.2% han sido penetradas por la vagina sin usar condén. La
proporcion de mujeres que no usd conddén durante el sexo anal o el sexo oral es mucho menor, el 6.3% dejo de
usar el condén al practicar sexo anal y el 4.3% al practicar sexo oral receptivo.

En relacion con las relaciones sexuales anales con clientes regulares en los 30 dias previos a la entrevista,
94.9% de las mujeres dijeron que no tuvieron relaciones sexuales anales con clientes regulares, 2.6% tuvieron
relaciones sexuales anales con uno o mas clientes regulares. Al ser consultadas sobre las relaciones sexuales
anales con clientes nuevos en el mismo periodo de tiempo, 96% de las entrevistadas declar6é que no tuvo sexo
anal con clientes nuevos, 2% dijo que tuvieron sexo anal con uno o mas clientes nuevos.

3.6 Preferencias, acceso y obstaculos al uso del condén masculino

3.6.1 Mar cas de condones preferidos

Durante la encuesta se pregunté alas trabajadoras sexuales cudl era su marca preferida o la que utilizaban con
mayor frecuencia, respondiendo 52.7% de las entrevistadas que su marca preferida es VIVE; en segundo lugar
de preferencia aparecen los condones distribuidos por el Ministerio de Salud con 40.3% de respuestas y en
menor proporcién prefieren la marca Scudo. La preferencia por la marca VIVE es considerablemente mayor
entre las trabajadoras ambulantes (68.7%) que entre las trabajadoras fijas (48.1%). Los condones entregados
por el Ministerio de Salud son preferidos en mayor proporcién por las TCS que trabgjan en sitiosfijos.

Cuadro 8. Guatemala: Preferenciaspara e uso del condén segin modalidad detrabajo

Marcasy razonesde preferencia Filas Ambulantes Total

% % %

Mar ca preferida de condon n=233 n=67 n=300
Vive 481 68.7 52.7
Sin Nombre (Ministerio de Salud) 451 239 40.3
Scudo 21 6.0 30
Otros 22 0.0 17
Por qué prefiere esa marca* n=228 n=67 n=295
Buenacalidad 232 338 26.8
Mas lubricacion/ Noirritan 228 239 231
Disponibilidad 16.7 269 190
Son seguros / Resistentes 171 149 16.6
Selos regalan 118 9.0 112
Son baratos 9.6 75 9.2
Otras razones 10.0 6.0 91
No responde 31 0.0 24
Por qué prefiere condén VIVE? n=112 n=46 n=158
Buenacalidad 3K.7 50.0 39.9
Més lubricacion/ No irritan 36.6 A7 36.1
Son seguros / Resistentes 232 130 203
Otras razones 17.9 26.0 203
No responde 3.6 0.0 2.6
1. Variable de respuesta mitiple
2. Paralas que prefieren lamarcaVIVE
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Al consultar las razones para preferir estas marcas aparece en primer lugar la buena calidad con 26.8% de
respuestas, seguido por la lubricacion (23.1%,), disponibilidad (19.0%), seguridad o resistencia (16.6%), los
regalan (11.2%) y son baratos (9.2%).

Para aguellas trabajadoras que declararon que VIVE es su marca preferida, las principales razones para esta
preferencia fueron: son de buena calidad (39.9%), tienen mayor |ubricacién (36.1%), son seguros o resistentes
(20.3%).

3.6.2 Acceso al uso del condoén

La mediana del tiempo que tardan en llegar las trabajadoras sexuales a un sitio en el cual pueden obtener
condones cuando las farmacias estan cerradases de 5.0 minutos y es igual para TCSfijas y ambulantes.

Respecto alos sitios en los cual es pueden conseguir condones, mencionados en forma espontanea, se observa
en el Cuadro 9 que el preferido es la farmacia (80.6%), seguido por 10s centros de salud, hospitales o clinicas
privadas (52.7%), hoteles/ moteles y / hospedajes (52.7%), ONGs y educadores de pares (33.2%). En menor
proporcion mencionaron |os burdeles, amigos, night clubes, bares o disco. Entre las trabajadoras sexuales que
Se encuentran en sitios fijos se mostraron el mismo orden de preferencias que para el grupo en general. En el
caso de las trabajadoras ambulantes el sitio preferido son los hoteles, moteles y hospedajes seguidos por las
farmaciasy centros de salud, clinicas u hospitales.

Cuadro 9. Guatemala: Acceso al uso del conddn segiin modalidad detrabajo

Caracteristicas del acceso Fijas Ambulantes Total
% % %
n=152 n=52 n=204
Distancia media al sitio méas cer cano donde consigue
condones (minutos)* 50 50 50
Donde consigue condonas(&spontétneo?2 n=222 n=61 n=283
Farmacia 84.2 67.2 80.6
Centro de salud/ Hospital/ Clinicaprivada 514 574 52.7
Hotel/Motel/ Hospedaje 46.8 738 52.7
ONG/ Educador de pares 35.2 26.2 332
Burdel 193 0.0 150
Amigos 131 115 127
Night Club/ Bar/ Disco 144 49 124
Otros 6.8 6.6 6.7
n=223 n=63 n=286
Puede conseguir un conddn en € sitio dela entrevista 96.4 96.8 9.5
L os condones son bar atos o car os n=233 n=67 n=300
Caros 16.3 26.9 18.7
Regular 2.7 31.3 24.7
Baratos 60.5 418 56.3
No Responde 04 0.0 0.3
M aximo que pagar ia por condoén de calidad (US$)
0.05a0.99 67.2 85.7 712
1.00a1.99 25.0 6.3 210
2.00 o mas 6.5 32 5.7
No responde 13 48 20

1. Paralos que usan condon, € tiempo que tarda en llegar a un sitio cuando las farmacias estén cerradas
2. Variable de respuesta multiple
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Al preguntarles si el precio de los condones o consideraban barato o caro, la mayoria de las entrevistadas
consideraron que son baratos (56.3%), en menor proporcion consideraron que el precio es regular (24.7%) o
caro (18.7%). Para las trabajadoras sexuales fijas, la proporcion de mujeres que consideran el condén barato
es de 60.5% Yy para las trabajadoras ambulantes es de 41.8%. La proporcidn de las mujeres que consideran el
conddn regular o caro es mayor entre las trabajadoras ambulantes (31.3% y 26.9% respectivamente).

Durante las entrevistas se les pidi6 a las TCS que indicaran precio maximo que pagarian por un condén de
calidad, respondiendo € 71.2% que estarian dispuestas a pagar menos de un délar. La proporcién que estaria
dispuesta a pagar menos de un ddlar paralas trabajadoras ambulanteses de 85.7%.

El Cuadro 10, muestra que 82.0% de las trabajadoras sexuales entrevistadas en la ciudad de Guatemala, creen
gue el conddn es método efectivo para reducir €l riesgo de contraer el VIH, Entre lastrabajadoras ambulantes
el 85.9% tienen esta creencia

Una alta proporcion de las mujeres entrevistadas reporta que han tenido problemas con al negociar el uso del
condén (88.0%), contestando la mayoria que han tenido problemas con un cliente (84.0%). El 11.7% de las
entrevistadas respondieron que nunca han tenido problemas en la negociacion del uso del conddn con clientes
0 comparierosfijos.

Al preguntar alas TCS en que situacion dejarian de usar €l conddn, la respuesta mas mencionada fue al tener
relaciones sexuales con su pareja, amante 0 marido (48.7%), en menor proporcién mencionaron la préactica de
la masturbacion (16.3%), $ es un conocido (12.3%), practican el sexo oral 8.0%) y si el otro no eyacula
adentro (6.0%). El 4.3% de las entrevistadas dijeron que dejarian de usar condon cuando usan drogas o
acohol. Para las trabajadoras sexuales ambulantes, el 58.2% dejaria de usar el conddn con su pareja o marido
(58.2%) y cuando practican lamasturbacién (25.4%).

Cuadro 10. Guatemala: Percepcionesy obstaculos para el uso de condones entretrabajadoras
comer ciales del sexo seglin modalidad detrabajo
Per cepciones Fiias Ambulantes Total
% % %

n=230 n=64 n=294
Creen qued conddn es efectivo parareducir €
riesgo de contraer VIH 80.9 85.9 82.0
Hatenido problemas para negociar € uso del
condon n=233 n=67 n=300
Si, conun cliente 85.0 80.6 84.0
Si con cliente y/o compafiero fijo 30 75 40
Nunca 120 104 117
No responde 0.0 15 03
Dejarfadeusar condén si..t
Es su pareja/ amante/ marido 459 58.2 487
Se masturban 137 254 163
Esun conocido 112 164 123
Si hace sexo oral 6.9 119 80
El otro no eyacula adentro 6.0 6.0 6.0
Usa drogas o al cohol 34 75 43
1. Variable de respuesta multiple
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3.7 Uso de lubricantesjunto con el condon de latex

El Cuadro 11 muestra que del total de mujeres entrevistadas 9.7% respondié que utilizaron lubricante junto
con el conddn de latex la Ultimavez que tuvieron relaciones sexuales.

Respecto a la frecuencia con que usan el lubricante, 9.3% contestan que utilizan siempre lubricante junto con
€l condon, 33.4% reportd que lo utilizan algunas veces y 53.8% o usan casi nunca.

Del total de entrevistadas, 52.0% considera que €l uso de lubricante junto con el condén de latex reduce el
riesgo de contraer € VIH. Entre las trabajadoras sexuales de sitios fijos €l 54.5% cree que el uso del
lubricante junto con el conddn de latex reduce el riesgo de contraer el VIH y entre las ambulantes lo cree el
43.3%.

Cuadro 11. Guatemala: Preferencias, per cepcionesy practicas de lastrabajador as comer ciales del sexo
acer cadeuso delubricantes junto con el conddn de latex, segiin modalidad detrabajo
Précticasy percepciones Fijas Ambulantes Total
% % %
n=233 n=67 n=300
Uso lubricante en su Gltimarelacion sexual 929 9.0 9.7
n=45 n=9 n=54
Frecuencia de uso delubricante en los ltimos 12 meses*
Siempre 111 N/A 9.3
Frecuentemente/ Algunas veces 311 N/A 334
Casi nunca 53.3 N/A 538
No Responde 44 N/A 37
n=233 n=67 n=300
Creen que € uso de lubricante reduce e riego de 545 433 520
contraer VIH
1. Paralas que alguna vez han usado lubricantes y lasquelo utilizaron en los Gltimos 12 meses

3.8 Actitudesrespecto a infecciones de transmision sexual

Al ser consultadas si creen importante buscar atencion para sintomas de ITS, 97.3% contesté que si lo
considera importante. Del total de entrevistadas, 8.7% reportan que en los Ultimos 12 meses tuvieron flujo
vagina y 2.3% reporta la presencia de granos, llagas o ulceras en el area genital. Aunque no aparece en €l
Cuadro, de 28 TCS que reportaron sintomas de ITS, 25 buscaron atencién médica en un centro de salud u
hospital.

Cuadro 12. Guatemala: Sintomasde ITSy busqueda de atencion para | TSen los Gltimos 12 meses por
trabajadoras comer ciales del sexo seglin modalidad detrabajo

Sintomasy actitudes Fijas Ambulantes Total

% % %
n=233 n=67 n=300

TCS que creen que es importante buscar atencion
médica paratratamientodel TS 974 97.0 97.3
Tuvieron flujo vaginal 99 45 87
Tuvieron Ulcera, llaga o granos en € &rea genital 3.0 0.0 2.3
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3.9 Practicas, creenciasy conocimientos respecto al VIH
3.9.1 Conocimientos sobrelatransmision del VIH

El cuestionario incluyé una seccion que permitié evaluar los conocimientos, percepciones y practicas
relacionadas con la transmisién del virus del VIH. Se incluyeron seis afirmaciones relacionadas con practicas
para evitar contraer el virus del VIH. De estas seis afirmaciones, la mas conocida entre las trabajadoras
sexuales es el uso correcto del condén con 97.6% de mujeres que la conocen; seguida por evitar la recepcién
de transfusiones de sangre no segura (76.5%) y las inyecciones cuando la aguja no esta estéril (75.2%).
Después de estas tres respuestas, mencionan en orden descendente, las siguientes précticas: tener pocos
compafieros sexuales (73.5%), tener un solo compariero sexual que no esté infectado y seafiel (69.7%) y en
ultimo lugar con un poco mas de la mitad de las respuestas estala abstinencia (57.8%).

Las trabajadoras ambulantes muestran un mayor conocimiento del uso correcto del condén, evitar recibir
transfusiones y evitar el uso de jeringas cuya aguja no esté estéril como medios de prevencion, pero su
conocimiento de medidas de prevencién relacionadas con practicas sexual es seguras es bajo especial mente en
€l caso de laabstinencia.

El 79.9% de las entrevistadas consideran que una persona que luce sana puede estar infectada con el virus de
VIH, 82.0% creen que €l uso del conddn es un método eficaz para prevenir la infeccién con el VIH, mientras
gue 53.1% creen que usar lubricante junto con el condon de latex evita contraer € VIH.

El 91.5% aeen que corren un riesgo mas alto de contraer el VIH si tienen pargjas multiples y 83.3% de ellas
creen que estén en riesgo de contraer el VIH. Entre |as trabajadoras sexual es ambulantes, el 70.1% consideran
estar en riesgo mientras que entre las trabajadoras sexuales de sitios fijos el 87.1% consideran estar en riesgo.

De las mujeres entrevistadas, menos de la tercera parte (29%), han participado en las actividades para
prevencion de VIH/SIDA Entre las trabagjadoras sexuales ambulantes, e 23.9% dice que participo en
actividades de prevencion.

Cuadro 13. Guatemala: Practicas y actitudes y conocimientos respecto al VIH para trabajadorag
comer ciales del sexo seglin modalidad detrabajo
Précticasy actitudes Fijas Ambulantes Tota
% % %
Conoce las practicas para evitar contraer VIH n=228 n=63 n=291
Usar el condodn correctamente 97.8 96.9 97.6
Evitar transfusiones de sangre no segura 77.0 75.0 76.5
Evitar inyecciones cuando la aguja no esta estéril 75.2 75.0 75.2
Tener pocos comparieros 77.0 60.9 735
Tener un solo comparfiero sexual no infectado y seafiel 72.6 594 69.7
No tener relaciones sexuales 63.5 375 57.8
n=230 n=64 n=294
Creen que una persona gque se ve sana puede estar
infectadacon d VIH 80.4 78.1 79.9
Creen que e uso dd cond6n es un método eficaz de
prevenir  VIH 809 859 820
Creen que usar lubricante junto con e condén evita
contraer € VIH 55.2 453 531
Creen que se corre un riesgo mas alto de contraer VIH
s setienen pargasmiltiples 92.6 875 915
n=233 n=67 n=300
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Creen que estén en riesgo de contraer VIH 87.1 70.1 83.3
Han participado en actividades para la prevencion de
VIH/SIDA 30.5 239 29.0

3.9.2 PruebadeVIH

Del total de trabajadoras sexuales entrevistadas, & 87.0% reportaron haberse hecho una prueba de VIH. De
las TCS que se hicieron una prueba, 95.4%% recibio el resultado. A las trabajadoras que informaron que no se
han hecho una prueba de VIH en los Gltimos 12 meses, se les consulté si estarian en hacérsela, respondiendo
77.9% quesi estan interesadas.

Cuadro 14. Guatemala: Practicas y actitudes respecto a la prueba de VIH para trabajadorag
comer ciales del sexo seglin modalidad detrabajo
Précticasy actitud Fijas Ambulantes Total
% % %
n=232 n=67 n=299
% quealgunavez sehizo unapruebaVIH 86.2 89.6 870
n=200 n=60 n=260
- 0
En'Frg,Ias que se hicieron una prueba VIH, % que %50 %7 954
recibi 6 el resultado
n=64 n=22 n=86
Interesadasen hacerseu_n_a prueba VI H (solo Iasgue no 781 773 779
sela han hecho o selahicieron hace mas de un afo)

3.9.3 Factor es asociados a haber se hecho una prueba de VIH

El Cuadro 15 muestra el porcentaje de trabajadoras comerciales del sexo que se han hecho una prueba de VIH
de acuerdo con sus caracteristi cas sociodemogréficas.

En ladistribucién seguin los grupos de edad puede observarse que una mayor proporcién de mujeres de menos
de 20 afios se ha hecho una prueba VIH (92.6%) disminuyendo la proporcion segin aumenta la edad,
encontrando que dentro del grupo de mujeres de mas de 40 afios € 80% de las trabajadoras sexuales se han
hecho una prueba VIH.

No se observan patrones definidos en la proporcion de mujeres que se han hecho una prueba VIH segun el
estado conyugal y grupos de ingresos.

Las trabajadoras sexuales que han asistido a la secundaria o universidad muestra a mayor proporcion de
mujeres gque se han hecho una prueba VIH (96.4%) disminuyendo esta proporcién para aquellas con menor
nivel de educacion.

No se observan diferencias importantes respecto ala proporcion de mujeres seguin €l nivel econémico del sitio
de trabajo. Las trabajadoras sexuales que estan dentro del grupo que ha participado en eventos patrocinados
por PASMO tienen una mayor proporcion de prueba VIH realizadas (92.7%) que las que se encuentran dentro
del grupo que no ha participado (82.1%).
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Cuadro B. Guatemala: Porcentaje de trabajadoras comerciales del sexo que se han hecho una prueba
deVIH

o Total
Caracteristicas
n %
n=299

Grupo deedad
Menos de 20 27 92.6
20-29 190 86.3
30-39 72 875
40y més 10 80.0
Estado conyugal
Casada/ Union libre 172 89.0
Soltera 123 84.6
Ingreso
Menos de 200 113 894
200-399 107 87.9
400y mas 38 86.8
No responde 1 N/A
Nivel deestudio
Ninguno 39 89.7
Primario 165 83.0
Secundariay mas 84 9%.4
No responde 11 N/A
TipodeTCS
Fija 232 86.2
Ambulante 67 89.6
Nivel econémico dd sitio detrabajo
Bao 191 85.9
Medio alto 108 88.9
Participacién en actividades PASM O
Han participado 137 9.7
No han participado 162 82.1

3.10 Exposicion a intervenciones de PASM O

Sobre la participacion de las trabajadoras sexuales en actividades patrocinadas por PASMO/ Condén VIVE, €
Cuadro 16 muestra que VIVE Loteria es € evento con mayor participacion (42.3%), seguido por las charlas
dadas por una representante de PASMO (17.8%). Los eventos a los que reportan menor exposicion son: los
talleres sobre condéon VIVE (7.0%), VIVE Mdvil (6.0%) y Kiosco VIVE (4.7%). En los eventos VIVE
Loteria participaron € 45.5% de las trabajadoras sexual es de sitiosfijosy 31.3% las trabajadoras ambulantes.
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Respecto a los comerciales relacionados con el condén VIVE, 70.0 % de las entrevistadas reporta que havisto
al menos uno de los comerciales de television y 66.0% reporta que ha oido a menos uno de los comerciales
por radio. Los resultados para cada grupo de TCS, fijasy ambulantes son similares.

Cuadro 16. Guatemala: Exposicion de trabajador as comer ciales del sexo aintervenciones de PASMO
segun modalidad detrabajo

. . Fijas Ambulantes Total
Eventosy tipo de comerciales % % %
n=231 n=67 n=298
TCSque participaron en:
VIVE Loteria 455 313 42.3
VIVE Movil 6.9 30 6.0
Kiosco VIVE 52 30 4.7
Taller donde hablaron del condén VIVE 6.5 90 70
Charla/ abordaje con representante de PASMO 195 119 17.8
% que havisto al menos un comer cial 70.0 70.1 70.0
Anuncios mésvistos por televi sién:
Esta esunafiesta detraje 27 148 431
El SIDA ha causado mas muertes.... 405 433 411
Solo tu decides cuando (3 chicos conver sando) 336 313 331
% que ha oido al menos un anuncio deradio 66.1 65.7 66.0
Anuncios mas escuchados por laradio:
Lo Trajiste? Claro! 46.3 418 453
La seguridad tiene muchos nombres 431 37.3 418
Porgue nos queremos siempre debemos usar un condon 40.3 32.8 38.6

3.11 Conocimientos sobre der echos humanos

El 89.6% de las trabajadoras sexual es entrevistadas dice que han oido hablar los derechos humanosy 71.6%
de ellas cree que existe un documento oficial que declara esos derechos humanos. El 92.5% de las
trabajadoras ambulantes han oido de los derechos humanos sin embargo solo 61.2% de ellas cree que existe
un documento oficial sobre el tema. Entre las trabgjadoras de sitios fijos €l 88.8% ha oido hablar sobre los
derechos humanosy € 74.6% cree que hay un documento oficial de los derechos humanos.

Aungue 42.8% de las mujeres dice que alguna vez le han violado los derechos humanos, el porcentaje de las
responden que han sido discriminadas por su trabajo es alto (76.9%).

Cuadro 17. Guatemala: Per cepciones detrabajador as comer ciales del sexo sobr e los der echos humanos
Per cepciones Fijas Ambulantes Total
% % %

n=232 n=67 n=299
Han oido hablar de los derechos humanos 838 925 89.6
Creequehay un documento oficial de derechos humanaos 74.6 61.2 716
Algunavez le han violado sus derechos 409 49.3 42.8
Ha sido discriminada por d trabajo querealiza 73.7 83.1 76.9

A las TCS entrevistadas se les pidié que en forma espontdnea mencionaran los derechos humanos que
conocian; el Cuadro 1B muestra los resultados de las preguntas relacionadas mn el conocimiento de los
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derechos humanos. En general, las entrevistadas mostraron un mayor conocimiento de los derechos
relacionados con laviday el bienestar ocupando el primer lugar €l derecho atener y elegir su trabajo (37.3%),
seguido por derecho alavida (37.0%), educacion (26.0%), servicios de salud adecuados (18%), derechos de
la mujer (15%), igualdad entre los seres humanos (13.7%), libertad de movimiento y expresion (12.3% y
12.0% respectivamente). Los derechos que menos conocen son los relacionados con la seguridad fisica
(8.0%), no ser detenida sin causa justificada (7.3%) y lalibertad de asociacion (2.7%).

Respecto a los derechos sexuales de las mujeres es muy baja la proporcién de mujeres conocen estos
derechos. a la vida privada incluyendo la privacidad sexual (9.3%), libre expresion y gercicio de su
orientacion sexual (6%) y el derecho a ser respetada fisica, sexual y psicoldgicamente (0.3%). El 22.3% de
las mujeres entrevistadas no pudieron mencionar ningun derecho humano.

Cuadro 18. Guatemala: Conocimiento de las trabajadoras comerciales del sexo sobre los derechos
humanosy percepcionesrespecto asu violacion, segin modalidad detrabajo
Der echos humanos Fijas Ambulantes Total
% % %

n=233 n=67 n=300
Derecho detrabgjar y elegir su trabajo 378 358 373
Derecho alavida 348 448 370
Derecho a educacion 25.3 284 26.0
Derecho de disponer de servicios de salud adecuados 180 179 180
Derechos de lamujer 142 179 150
Todos |os seres humanos son iguales 10.7 239 13.7
Libertad de movimiento y residencia en €l pais suyo 13.3 9.0 12.3
Libertad de expresar |os pensamientosy opiniones personales 12.0 11.9 12.0
Derechos del nifio 9.9 104 10.0
Derecho alavida privadaincluyendo privacidad sexual 94 9.0 9.3
Seguridad fisicay nadie puede ser perseguido 6.9 119 80
No puede ser detenida ni arrestada sin causa justificada 5.6 134 73
Expresiony libre gjercicio de la orientacion sexual 6.9 30 6.0
Libertad de asociarse y congregarse con otros en forma pacifica 2.6 30 27
Derecho a ser respetada fisica, sexual y psicol 6gicamente 04 0.0 03
No saben/No responden 23.6 179 22.3
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Capitulo 4. Hallazgos para HSH

Los resultados en este capitulo se presentan separando los HSH entrevistados en dos grupos: hombres
trabajadores sexuales y hombres no trabajadores sexual es. Se considerd agruparlos en estaformadebido a que
las précticas y comportamientos de los hombres trabajadores sexuales conllevan un mayor riesgo de adquirir
el VIH. Hacer esta separacion permitira que PASMO tenga un mejor enfoque en la planificacion y eecucion
delasintervenciones.

Se consideraron como trabajadores sexuales aquellos HSH que en los 30 dias previos a la entrevista,
recibieron pago de uno o mas hombres a cambio de tener relaciones sexuales. El pago pudo ser dinero,
regal os, hospedaje, comida u otros dados a cambio de relaciones sexual es.

Se entrevisté a 300 HSH que viven o frecuentan sitios en la ciudad de Guatemala. Los resultados que se
presentan corresponden a 299 HSH que contestaron atodas las preguntas del cuestionario.

4.1 Caracteristicas sociodemogr &ficas de la muestra de HSH

Las caracteristicas sociodemograficas de los hombres que tienen sexo con hombres entrevistados durante la
encuesta se presentan en el Cuadro 19 distribuidos en dos subgrupos: trabajadores sexualesy HSH que no son
trabajadores sexuales. Las principal es caracteristicas son:

El 73.2% de los HSH entrevistados tienen menos de 30 afios, estando concentrados 51.5% en el grupo entre
20 y 29 afios. Dentro de cada uno de los subgrupos puede observarse que entre los HSH trabajadores
sexuales, son bastantes jévenes, el 86% tiene menos de 30 afios y 37.6% tiene menos de 20 afios; solamente
uno de los entrevistados cae dentro del grupo de 40 afios 0 mas. Paralos HSH no trabajadores sexual es, poco
maés de la mitad (52.9%) esta dentro del grupo de 20 a 29 afios de edad, 25.2% tiene de 30 a 39 afios y 14.6%
tiene menos de 20 afios.

El 76.9% de los entrevistados reportan que estan solteros y viven solos, 19.7% reporta que vive con una
pareja hombre y 3.3% dicen que estan casados 0 en union libre con una mujer. Dentro de los subgrupos, la
proporcion de HSH solterosy viviendo solos es similar ala del grupo en general.

Respecto a nivel educativo, e 15.1% de los entrevistados tiene un nivel de primaria o0 menos, 40.1% lleg6 a
la secundaria y 41.1% alcanz6 la universidad. En el subgrupo de trabajadores sexuales, 19.4% acanzo €l
nivel universitario, 52.7% alcanzo la secundaria, €l 24.7% tiene educacion primaria 0 menos. La mitad
(51.0%) de los HSH no trabajadores sexuales alcanzo e nivel universitario, 34.5% llego a nivel secundario y
10.7% tienen educaciOn primaria 0 menos.

Précticamente todos los entrevistados residen en Ciudad de Guatemala (99.3%). Respecto a la religion que
profesan el 62.2% de los entrevistados practican la religion catdlica, 17.4% asisten aunaiglesia evangélicau
otra cristiana. El 18.7% dice que no profesa ninguna religion. Entre los trabajadores sexuales es mayor la
proporcion contestaron que no profesan ninguna religion (32.3%), mostrando también una menor préctica de
la religion catdlica (47.3%). En e subgrupo de HSH no trabajadores sexuales el 68.9% respondieron que
profesan lareligion catdlica.

Al pedirles que se auto identificaran de acuerdo a su orientacion sexual, el 61.5% de los entrevistados
contestd que se considera gay u homosexual, 22.7% dijo ser bisexua o heterosexual, 13.0% se identifico
como travesti y 2.7% como transgénero. En el subgrupo de HFSH no trabajador sexual, 76.2% de los
entrevistados se identific6 como gay u homosexual, B.4% reporté ser bisexual o heterosexua. En el
subgrupo de trabajadores sexuales, d 40.9% se auto identificaron como travesti o transgénero, 30.1% dijo ser
bisexual o heterosexual y 29.0% reportd que es gay u homosexual.
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Cuadro 19. Guatemala: Car acteristicas sociodemogr &ficas de hombr es que tienen sexo con hombres
Trabajador No trabajador Total
Caracteristicas sexual sexual
% % %

n=93 n=206 n=299
Menos de 20 376 14.6 21.7
20-29 484 52.9 515
30-39 129 25.2 214
40y més 11 73 54
Estado conyugal
Casado/ Unién libre 54 24 33
Soltero, viviendo con un compariero 16.1 214 19.7
Soltero, viviendo solo 785 76.2 76.9
Nivel deestudio
Primaria 0 menos 24.7 10.7 151
Secundaria 52.7 345 40.1
Universitario 194 51.0 411
No responde 32 39 37
Sitioderesidencia
Ciudad de Guatemala 98.9 995 99.3
Fuera de Ciudad Guatemala 11 05 0.7
Religion que profesa
Catdlica 473 63.9 62.2
Evangélicay otras cristianas 204 16.0 174
Ninguna 323 126 187
Otras 0.0 24 17
I dentificacion segln orientacion sexual
Gay/Homosexua 290 76.2 61.5
Bisexual/Heterosexual 30.1 194 2.7
Travesti/ Transgénero 40.9 44 157

4.2 Car acteristicas socioecondmicas de la muestra de HSH

Entre los entrevistados, € 67.9% tiene ingresos de menos de 400 ddlares americanos y 25.1% reporta menos
de 200 ddlares. En el subgrupo de HSH no trabajadores sexuales 13.1% tiene ingresos de 600 dolares 0 mas.

A cada uno de los entrevistados se le pregunt6 cual era la actividad principal con la que ganaban dinero,
dentro del grupo las principales actividades mencionadas son: El trabajo sexual (22.7%), empleados de
servicio (16.4%), profesionales independientes (15.1%), empleados de oficina (12.7%) y trabagjadores de
fabrica (10.4%). El 72% de los trabajadores sexuales dice que €l trabajo sexual es su principal ocupacion, €l
28.0% restante reporta que trabaja principalmente en una fabrica, empleados de servicios, restaurante, bares,
discotecas y salones de belleza.
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Los HSH no trabgjadores sexuales trabagjan principalmente como profesionales independientes (20.4%),
empleados de oficina o fabrica (16.5%), enpleados de servicios (20.9%) que incluye restaurantes, bares,
discotecas y 9.2% son estilistas de belleza. De este subgrupo el 13.6% reporté estar desempleado o
estudiando.

Cuadro 20. Guatemala: Car acter isticas socioecondmicas de hombres que tienen sexo con hombres
Trabajador No trabajador Total
Caracteristicas sexual sexual
% % %

n=93 n=206 n=299
Ingreso
Menos de 200 226 26.2 251
200- 399 4.1 422 428
400- 599 172 87 114
600y més 75 131 114
No responde 86 9.7 94
Actividad principal detrabajo
Trabajador sexual 720 05 2.7
Profesional 32 204 151
Empleado de oficina 43 165 127
Trabgjaen fébrica 86 112 104
Desempleado/Estudiante 11 136 9.7
Empleado de servicios/comercio 6.4 209 164
Estilista/ Industria de belleza 32 9.2 74
Otros' 11 6.8 50
No responde 0.0 10 0.7
1. Incluye modistos, maestros, chéferes, entrenador de gimnasio, mecanicos, trabajador de hospital.

4.3 Practicas sexuales y uso del condon

4.3.1 Numer o de par g as sexuales masculinas en los ultimos 12 meses

Para registrar la actividad sexual con distinto tipo de pareja, se definieron para este estudio las parejas
regulares como los hombres con quienes los entrevistados tuvieron relaciones sexuales orales, anales o
masturbacion, tres veces 0 mas en los Ultimos doce meses y parejas ocasionales, |os hombres con quienes
tuvieron relaciones sexual es orales, anales o masturbacion, una o dos veces en |os Gltimos 12 meses.

Los hombres que tienen sexo con hombres entrevistados reportan principa mente actividad con parejas no
comerciales. ocasionales y regulares. Una tercera parte del grupo (principalmente trabajadores sexuales)
reportan que han tenido sexo con parejas que le pagaron y una décima parte dice que ha tenido relaciones
sexuales con hombres alos que pago.

En relacion a las parejas ocasionales 18.7% de los entrevistados reporta que en el Gltimo afio no tuvieron
relaciones sexuales con parejas ocasionales, 42.1% dice que tuvo relaciones con 1 a 9 parejas ocasionales,
14.4% tuvieron relaciones con 10 a 49 parejas ocasionales y 20.1% reporta que tuvieron relaciones con 50 o
mas parejas ocasionales, este Ultimo grupo esta conformado principalmente por trabajadores sexual es.
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Para los HSH que no son trabajadores sexuales 25.7% informé que no tuvieron parejas ocasionales en los
ultimos 12 meses, poco més de la tercera parte de ellos (35.4%) dice que tuvo de 1 a 4 parejas ocasionales,
13.1% tuvo de 5 a 9 parejas ocasionales y 16.5% tuvo de 10 a 19 parejas ocasionaes. La mediana de parejas
ocasionales es de 67.5 para los trabajadores sexuales, y 2.0 para los HSH no trabajadores sexuales. La
mediana para el grupo en general es de 4.0 parejas ocasionales.

Respecto a parejas regulares solo 5% del total de entrevistados reportd que no tuvieron unaparejaregular en
los Ultimos 12 meses, 26.4% tuvo una pareja regular, 36.1% respondieron que tuvieron de 2 a 4 pargjas
regulares, 11.0% tuvo de 5 a 9 parejas regulares, 10.4% tuvo de 10 a 49 paregjas regulares y € 10.7% restante
tuvo 50 0 mas pargjas regulares. Entre los trabajadores sexuales, 31.2% reporta que tuvo mas 50 parejas
regulares en los Ultimos 12 meses, 22.6% informan que tuvieron de 10 a 49 parejas regulares. Para los HSH
no trabajadores sexuales 5.3% respondid que no tuvieron pareja regular en los Ultimos 12 meses, 34.0% tuvo
una paregjay 44.4% reporta que tuvo de 2 a 4 parejas regulares. El 1.5% de este subgrupo reporta que tuvieron
50 0 mas parejas regulares. La mediana de parejas regulares es de 10.0 paralos trabajadores sexuales, 2.0 para
HSH no trabajadores sexualesy 2.0 parael grupo en general.

Lamediana de hombres con los que han tenido relaciones sexuales en os Ultimos 12 meses es de 200.0 para
trabajadores sexuales, 6.0 para no trabajadores sexuales y 10.0 para el grupo en general.

Cuadro 21. Guatemala: NUmer o de par g as sexuales no comer ciales en Ultimos 12 meses para hombres
quetienen sexo con hombres
Trabajador No trabajador Total
Pargjas sexual sexual
% % %
NUmer o de par g as ocasionales n=93 n=206 n=299
Ninguno 32 25.7 187
1-4 215 354 311
5-9 6.5 131 110
10-49 9.7 165 144
50 0 més 55.9 39 201
No responde 32 53 47
n=90 n=195 n=285
M ediana de par g as ocasionales 67.5 20 40
n=93 n=205 n=298
NUmero de paregjasregulares
Ninguno 43 53 5.0
1 140 338 264
2-4 140 444 36.1
5-9 140 9.7 11.0
10-49 226 4.9 104
50y mas 312 15 107
No responde 0.0 05 03
Mediana de parejasregulares 100 20 20
n=91 n=205 n=296
M ediana de par g as sexuales masculinas 200.0 6.0 100

Noviembre 2004 A4



Estudio CAP sobre VIH, uso del condén y otros temas - Guatemala— 2004 PASMO

4.3.2 Numer o de par g as sexuales masculinas comer ciales en los ultimos 12 meses

Para este estudio se definieron como parejas comerciales, los hombres con los que en los Ultimos 12 meses
tuvieron relaciones sexuales con alguna forma de pago. El pago pudo ser dinero, regal os, hospedaje, comidau
otros. En algunas ocaciones hay HSH no trabajadores sexuales que han tenido parejas commerciales en los
ultimos 12 meses, pero no en los ultimos 30 dias. Por este estudio no se considera a estos hombres como HSH
trabajadores sexuales.

Con relacion a las pargjas comerciales que solicitaron sus servicios sexuales, € 20.4% de los trabajadores
sexuales reportan que tuvieron de 1 a 5 clientes que pagaron, 17.2% tuvo de 6 a 50 clientesy 59.1% dice que
tuvo mas de 50 clientes. Entre los HSH no trabajadores sexuales, 5.4% de ellos reportaron que recibieron
algun pago cambio de relaciones sexuales.

La mediana de parejas masculinas que les pagaron en los Ultimos 12 meses es de 190.0 para los trabajadores
sexuales. H 10.7% entrevistados reportan que pagaron a algin hombre paratener relaciones sexuales.

Dentro del grupo de HSH no trabajadores sexuales, estédn incluidos algunos HSH que se han dedicado al
trabgjo sexual en los Ultimos 12 meses, esto es debido a que la definicion de trabajadores sexuales solo
considera a aquellos hombres que en los 30 Ultimos dias recibieron algin pago por tener relaciones sexuales,
excluyendo por tanto a aquellos que recibieron algin pago en los Ultimos 12 meses pero no tuvieron sexo
comercial enlos 30 diaspreviosalaentrevista.

Cuadro 22. Guatemala: NUmer o de par €j as sexuales comer ciales en Ultimos 12 meses para hombres
gue tienen sexo con hombres
Trabajador No trabajador Total
Pargjas sexual sexual®
% % %
n=93 n=206 n=299
NUumero pargasquelespagaron
Ninguno 0.0 94.7 65.2
1-5 204 39 9.0
6-50 172 15 6.4
Més de 50 59.1 0.0 184
No responde 32 0.0 10
n=90 n=11 n=101
Mediana de par g as que le pagan 190.0 N/A 140.0
n=93 n=206 n=299
% depargasalasquelosHSH lepagaron 10.8 10.7 10.7
1. Consideralos HSH que recibieron pago en los Ultimos 12 meses pero no tuvieron sexo pagado en los Ultimos 30 dias

4.3.3 Numer o de par g as sexuales mujeres en los tltimos 12 meses

Del total de HSH entrevistados, el 17.7% reportd que tuvieron relaciones sexuales con mujeres en los Ultimos
12 meses, de ellos 5.7% tuvo relaciones con una sola mujer y 9.0% reportan que tuvieron 2 a 5 parejas
mujeres y 3.0% dice que tuvo 6 pargjas mujeres o mas. En el subgrupo trabajadores sexuales, 19.3% dice que
tuvo relaciones con dos 0 mas parejas mujeres. Entre los HSH no trabajadores sexuales 5.8% dice que tuvo
relaciones con una mujer y 7.8% tuvo contacto sexual dos 0 mas mujeres. La mediana de parejas mujerespara
los trabajadores sexuales es de 3.0 y paralos HSH no trabajadores sexual es es 2.0 mujeres.

Para este estudio se definié como pareja mujer regular a la pareja fija mujer, amante o compafiera con quien

un HSH ha tenido relaciones sexuales regularmente 0 a menos una vez y planea seguirlas teniendo. El 9.7%
de los entrevistados tuvieron rel aciones sexuales con una mujer pareja regular. Entre los trabajadores sexuales
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el 11.8% tuvieron contacto sexual con una pareja mujer regular mentras que entre los no trabajadores
sexuales, el 8.7% tuvieron contacto sexual con parejamujer regular.

Pargja ocasional es aquella con quien un HSH tuvo relaciones sexuales una vez 0 més de una vez, pero sin
compromiso alguno para un futuro encuentro sexual. El 13.7% de los entrevistados tuvo relaciones sexuales
con parejas mujeres ocasionales. Entre los HSH trabajadores sexuales, 17.2% tuvo relaciones sexuales con
parejas mujeres ocasionales y entre |os no trabajadores sexuales el 12.1% tuvo relaciones sexual es con parejas
mujeres ocasional es.

Respecto a las relaciones sexuales con parejas comerciales mujeres, el 17.0% de los entrevistados reporta este
tipo de contacto en los Ultimos 12 meses con parejas mujeres que le pagaron y 17.0% reporta que tuvo
contacto sexual con parejas mujeres alas que les pago.

Cuadro 23. Guatemala: NUmer o de par g as sexuales mujeres en tltimos 12 meses para hombres que
tienen sexo con hombres
Trabajador No trabajador Total
Parejasmujeres sexual sexual
% % %

NUmerode par g as mujeres n=93 n=206 n=299
Ninguna 75.3 854 823
1 54 5.8 57
2-5 118 7.8 9.0
6y més 75 10 30

n=23 n=30 n=53
M ediana de par j as mujeres* 30 20 20

n=93 n=206 n=299
Tuvieron sexo con una parejamujer regular 118 87 9.7
Tuvieron sexo con una parea mujer ocasional 17.2 121 137

n=23 n=30 n=53
Tuvieron sexo con unamujer queles pagd N/A 33 170
Tuvieron sexo con unamujer alaquelepagaron® N/A 16.7 170
1. Paralos que tuvieron relaciones sexuales con mujeres en los Ultimos 12 meses

4.3.4 Uso del conddn en relaciones sexuales con hombres

El 76.3% de los entrevistados utilizaron un condén durante su Ultima relacion sexual penetrativa; la
proporcion de cada subgrupo de la muestra que o utilizé es similar ala del total de entrevistados.

Cuadro 24. Guatemala: Uso del condodn en los con par g as masculinas durante la Gltimarelacion
sexual penetrativa
Trabajador No trabajador Total
Uso del conddn sexual sexual
% % %
n=93 n=206 n=299
% que usd conddn durante la dltima relacion 785 75.2 76.3
n=88 n=161 n=249
% que usd conddn con parejaregulart 89.8 770 815
n=89 n=141 n=230
% que usd condén con par g a ocasional 93.3 773 834
n=93 n=11 n=104
% queusd conddn en la dltimarelacion sexual 935 N/A 94.2
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con un hombre que le pags®

1. Paraaguellos que tuvieron parejas regulares masculinas en los Ultimos 12 meses
2. Para aquellos que tuvieron parejas ocasionales masculina en los Ultimos 12 meses
3. Para aquellos que recibieron pago de un hombre para tener relaciones sexuales

De los hombres que tuvieron parejas regulares en los Ultimos 12 meses, 81.5% utiliz6 condén en la Ultima
relacion sexual. De aquellos que tuvieron parejas ocasionales, 83.4% us6 condoén en la Gltima relacion sexual.
Entre los trabajadores sexuales, el 89.8% usd conddn en su Ultima relacion sexual con parejas regulares y
93.3% lo utilizd con las parejas ocasionales. De los HSH no trabajadores sexuales, 77.0% us6 conddn en su
ultimarelacion sexual con paregjas regularesy 77.3% lo uso con parejas ocasionales.

El 94.2% de los hombres que recibieron pago a cambio de relaciones sexuales usd condoén en la Ultima
relacion sexual. Adicionalmente, aunque no aparece en el Cuadro, el 82.8% de los 29 HSH que pagaron para
tener relaciones sexual es usd conddn en la Ultimarelacion sexual .

4.3.5 Uso del condon en relaciones sexuales con mujeres

La proporcion de HSH que usaron conddn durante la Ultima relacion sexual con una pareja mujer es menor
gue la de los HSH que usan conddn con sus parejas masculinas, reportando que 60.4% de los que tuvieron
pareja mujer, utilizaron el condén. El 48.3% de los HSH que tuvieron pareja mujer regular, usaron condén en
su Ultima relacion sexual, mientras que de los HSH que tuvieron pareja mujer ocasional, el 68.3% uso condédn
en la Ultima relacién sexual. Aunque no se muestra en el Cuadro, para las parejas mujeres comerciales, de los
16 HSH que tuvieron relaciones sexuales con parejas comerciales, 14 usaron conddn en su Ultimarelacion.

Cuadro 25. Guatemala: Uso del condodn en los tltimos 12 meses con par g asfemeninasdurantela
Ultima relacion sexual
Trabajador No trabajador Total
Uso de conddn sexual sexual
% % %
n=23 n=30 n=53
% que usd condon durante la Gltima relacion sexual
€on una mujer N/A 63.3 60.4
n=11 n=18 n=29
% que usd condon con unamujer paregjaregular N/A N/A 48.3
n=16 n=25 n=41
% que usd conddn con una mujer pareja ocasional N/A 72.0 68.3

4.3.6 Factor es asociados con € uso ddl conddn durante la Ultima reacién sexual

El Cuadro 26 presenta los datos relacionados con hombres que tienen sexo con hombres que usaron condén
durante su Ultima relacién sexual segln sus caracteristicas sociodemograficas. En el puede observarse que la
proporcién de hombres que usaron condoén disminuye conforme aumenta la edad aunque las diferencias entre
grupos de edad son minimas.

Segun el estado conyugal, lamayor proporcion de hombres usando un condén esté entre los HSH solteros que
viven solos (76.9%). En relacion a los grupos de ingreso, los HSH que reciben ingresos de menos 400 ddlares
usan el conddén en mayor proporcion que los que ganan 400 dolares 0 més.

No hay un patrén definido en el uso del condon en la Ultima relacion sexual segun €l nivel de estudios, pero se
observa que el uso aumenta con el nivel educativo y los HSH que asistieron a la escuela secundaria o0 a la
universidad usaron en mayor proporcion el condén que los que solo asistieron ala escuela primaria.

De acuerdo a su auto identificacién seguin su orientacion sexual €l grupo de HSH bisexuales o heterosexual es

son los que menos utilizan el conddn (73.5%), los gays u homosexuales y los travestis lo usaron en similar
proporcion.
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Cuadro 26. Guatemala: Hombr es que tienen sexo con hombr es que usaron conddn en latltima

relacion sexual, seglin car acter isticas sociodemogr &ficas”.

Caracteristicas Total
n %
N=299

Grupo deedad
Menos de 20 65 785
20-29 14 773
30-39 64 70.3
40y més 16 N/A
Estado conyugal
Casado/ Union libre 12 N/A
Soltero, viviendo con un compariero 57 66.7
Soltero, viviendo solo 230 76.9
Ingreso
Menos de 200 75 78.7
200-399 128 789
400 - 599 A 735
600y mas A 67.6
No responde 28 N/A
Nivel deestudio
Primaria 0 menos 45 711
Secundaria 120 79.2
Universitario 123 75.6
I dentificacion segun orientacion sexual
Gay/Homosexual 184 76.6
Bisexual/Heterosexual 63 735
Travesti 39 76.9
Transgénero 8 N/A
TipodeHSH
Trabajador sexual 93 785
No trabajador sexual 206 75.2
Nivel econdmico del sitio
Bajo 184 788
Medio alto 115 722
Participacion en actividadesPASMO
Han participado 206 7.7
No han participado 93 731

1. Uso del conddn en ladltimarelacion sexua sin especificar € sexo de la pargja (puede ser hombre o mujer)
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Respecto al tipo de HSH, los trabajadores sexuales usaron en mayor proporcion e condén en su Ultima
relacion sexua que los no trabajadores sexuales. También los HSH que frecuentan sitios de ingreso
econdémico bajo usaron en mayor proporcion el condon respecto alos que acuden a sitios de nivel econémico
medio ato. La proporcion del uso del conddn en la dltima relacion sexual es ligeramente mayor entre los
HSH que han participado en las actividadesde PASMO.

4.3.7 Practicas sexuales con pareasregulares

En el Cuadro Z presenta las caracteristicas de las relaciones de HSH con parejas regulares, pudiendo
observar que una alta proporcion de los entrevistados (74.2%) tienen relaciones con una duracion menor alos
6 meses. Al momento de la entrevista 16.7% dijeron que tenian menos de un mes de haber iniciado larelacion
con su Ultima pargja regular, 57.5% tenia de 1 a 6 meses de haber iniciado la relacion. El 73.1% de los
entrevistados tuvo relaciones sexuales con su pareja regular en los Ultimos 30 dias reportando el 63.4% que
tuvieron de 1 a 4 contactos sexuales y 33.9% que tuvo més de 4 contactos sexuales. El 80.7% de los HSH
trabajadores sexual es tuvieron relaciones sexuales con una parejaregular en los tltimos 30 dias.

Respecto a la frecuencia de uso del conddn en los Ultimos 30 dias 73.9% de los entrevistados |0 usaron en
cada uno de sus contactos, siendo mayor la proporcién de los trabajadores sexuales que lo usan siempre
(81.9%) y bajando para los HSH no trabajadores sexuales (68.8%). El 9.2% de los entrevistados dijo que
ninguna vez lo utilizé. La proporcién de los que no usaron ninguna vez es mayor (13.4%) entre los HSH no

trabajadores sexuales.

Cuadro 27. Guatemala: Practicas sexuales con laparejaregular masreciente®
Trabajador No trabajador Total
Précticas sexual sexual
% % %

n=93 n=206 n=299
Duracién delarelacion (meses)
Menosde 1 54 218 16.7
1-6 74.2 50.0 575
7 -12 151 146 147
13 o mas 43 112 9.0
No responde 10 24 20

n=88 n=161 n=249
Ha tenido relaciones sexuales con pareja regular
en ultimos 30 dias 80.7 68.9 731
No. contactos sexuales en Gltimo mes n=71 n=112 n=183
1-4 56.3 67.9 63.4
Masde5 423 286 339
No responde 14 36 27
Frecuencia de uso de conddn en altimos 30 dias n=72 n=112 n=184
Siempre 81.9 63.8 739
Frecuentemente/algunas veces 139 16.1 152
Nunca 28 134 9.2
No responde 14 18 16
1. Consideraalos HSH que reportaron 1 0 mas parejas regulares en 1os Gltimos 12 meses
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4.4 Uso de drogasy alcohol

El 76.1% de los entrevistados consumi6 alcohol en los 12 meses previos a la entrevista. Entre |os trabajadores
sexuales 36.6% consumio alcohol més de 2 veces a la semana y 47.3% lo consumié menos de 2 veces por
semana o con menor frecuencia. Entre los HSH no trabajadores sexuales, 9.7% lo consumié més de 2 veces
por semanay 65.5% lo consumié 2 veces por semana o menos.

Respecto a las drogas consumidas en los 12 meses previos a la entrevista, la cocaina fue la mas mencionada
(20.7%), seguida por la marihuana (19.0%), el crack o piedra (13.4%). Entre los trabajadores sexuaes, es
similar el consumo de marihuana (34.4%), cocaina (33.4%) y e crack (33.3%) aunque €l crack lo consumen
con mayor frecuencia (méas de 2 veces por semana) que las otras drogas. Entre los HSH no trabajadores
sexuales la cocaina es la droga que mas consumen (15.1%), seguida por la marihuana (12.1%) y el crack
(4.4%) y lamayoria de ellos consume drogas con una frecuencia de dosveces por semana 0 menos.

Cuadro 28. Guatemala: Frecuencia de consumo de alcohol y drogas par a hombres que tienen sexo
con hombres
Trabajador sexual No trabajador sexual Total
7] (2] (%3]
T 8 8 & g
| 8. 82 2t . 82 BE f£s 2B BE
Tipo > & ) 7 o > B B o 7 o > & B o 7 o
N 5 8 © g N 5 8 © S Qg N 5 8« =
28 28 8 g8 28 8 88 28 8E
€8 8§ s= £8 S§ 2= €8 Sk 2%
% % % % % % % % %
n=93 n=93 n=93 n=206 n=206 n=206 n=299 n=299 n=299
Alcohol 366 473 161 97 655 248 164 597 239
Marihuana 86 258 656 24 97 879 43 147 810
Cocaina 108 226 666 15 136 849 43 164 793
Crack 0 piedra 204 129 667 1.0 34 956 70 64 866
Cualquier otradroga 32 140 88 15 87 898 27 107 86

4.5 Comportamientos sexuales riesgosos

La tercera parte de los entrevistados tuvieron en los Ultimos 12 meses, un comportamiento sexual riesgoso:
29.8% declara que penetr6 un hombre sin usar condoén, 32.4% fue penetrado por un hombre que no usaba
conddn y 33.1% dicen que un hombre que no usaba conddn eyacul 6 en su boca. Los trabajadores sexuales y
no trabajadores sexual es presentan comportamientos similares.

Cuadro 29. Guatemala: Comportamientos sexuales riesgosos en losultimos 12 meses de los hombres
guetienen sexo con hombres
. ' Trabajador No trabajador Total
Tipo de comportamiento sexual sexual
% % %
n=93 n=206 n=299
Penetr6 a un hombresin usar condén 312 291 29.8
Fue penetrado por un hombre que no uso condoén 29.0 34.0 324
Un hombre que no usaba condén eyacul6 en su boca 31.2 34.0 331
n=23 n=30 n=53
Tuvo relaciones sexuales vaginalessin usar condén* 91.3 66.7 774
Tuvo relaciones sexuales anales con unamujer sin
usar condén’ 39.1 133 245
1. Para aquellos HSH que en los 12 meses previos a la entrevista tuvieron relaciones sexual es con mujeres.
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En relacién a los comportamientos riesgosos con mujeres, € 77.4% de los HSH que tuvieron relaciones
sexuales con mujeres, en los Ultimos 12 meses, penetraron a una mujer por la vagina sin condén y 24.5%
tuvieron relaciones sexuales anales sin condén. La proporcion que no utilizé6 condon, aumenta para los
trabajadores sexuales a 91.3% que dej6 de utilizar conddn al penetrar por la vagina a una mujer y 39.1% no
usd condon al penetrar analmente. Entre los HSH no trabajadores sexuales |a proporcion de los que dejaron de
usar condon al penetrar a unamujer por lavagina es de 66.7% y dejaron de usarlo al tener relaciones anales €l
13.3%.

4.6 Preferencias, acceso y obstaculos al uso del condén masculino

4.6.1 Marcas de condones preferidos

Las tres marcas preferidas por los HSH entrevistados, son VIVE, los condones distribuidos por el Ministerio
de Salud y Scudo, aunque las dos primeras marcas son las mas mencionadas. Lamarca VIVE fue mencionada
por 68.9% de todos los entrevistados y dentro del subgrupo de HSH no trabajadores sexuales, la proporcion
aumenta a 84.6%.

Cuadro 30. Guatemala: Preferenciaspara el uso del condén para hombres quetienen sexo con
hombres
Trabajador No trabajador Total
Preferencias sexual sexual
% % %

n=91 n=195 n=286
Marca preferida de condén
Vive 84.6 61.5 68.9
Scudo 33 159 119
Durex 44 108 87
Otros! 77 10.7 105
Por qué prefiere esa marca?
Buena calidad 33.0 419 390
Disponibilidad 187 229 214
Mas lubricacién 28,6 17.8 213
Son seguros / Resistentes 209 204 20.6
Son baratos 253 126 16.7
Otras razones 264 30.0 276
No responde 0.0 16 11
Por qué prefiere condon VIVE? n=77 n=120 n=197
Buena calidad 361 433 40.1
Mas lubricacion 31.2 225 259
Son baratos 273 183 218
Disponibilidad 156 25.8 218
Son seguros / Resistentes 221 200 208
Otros 231 15.9 18.2
No responde 0.0 0.8 05
1. Incluye: Trojan, Piel, bodyguard y condones distribuidos por el Ministerio de Salud
2. Variable de respuesta muitiple

Respecto a las razones de preferencia de la marca que condones que usan, mencionaron que es de buena
calidad (39%), disponibilidad (21.4%), més lubricacién (21.3%), son seguros y resistentes (20.6%).En el
subgrupo de trabajadores sexuales las principales razones para preferir la marca que usan fueron: la buena
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calidad, mas lubricacion, son baratos. En el subgrupo de HSH no trabajadores sexuales, las principales
razones de su preferenciafueron: labuena calidad, ladisponibilidad y que son segurosyy resistentes.

Para aquellos que reportaron que VIVE es la marca de condén que prefieren o més usan, las razones de esta
preferencia son: buena calidad (40.1%), mas lubricacién (25.9%), son baratos (21.8%), disponibilidad
(21.8%) y que son segurosy resistentes (20.8%).

4.6.2 Acceso al uso del condén

La mediana de la distancia en minutos al sitio més cercano donde pueden conseguir condones cuando las
farmacias estan cerradas es de 15 minutos y en el caso de los HSH no trabajadores sexuales lamedianade la
distanciaes de 20 minutos.

Cuadro 31. Guatemala: Acceso al uso del conddn para hombres quetienen sexo con hombres

Trabajador No trabajador

Variables sexual sexual Total

% % %
n=72 n=129 n=201

Mediana de la distancia al sitio mas cercano donde
consigue condones (minutos)* 150 200 150
Donde consigue condones (esponténeo) >3 n=89 n=191 n=280
Farmacia 83.8 974 .6
Hotel/Motel/ Hospedaje 59.6 382 45.0
Amigos 27.0 217 275
ONG 3438 230 26.8
Supermercado/Tienda 25 28.3 264
Centro de salud/ Hospital/ Clinica privada 303 24.1 26.0
Gasolinera 34 225 164
Night Club/ Bar/ Disco 9.0 147 129
Educador de pares 10.1 6.3 75
Otros 0.0 21 14

Pueden comprar o conseguir condones en € sitio de

laentrevista 715 64.9 68.9
L os condones son bar atos o car os n=93 n=206 n=299
Caros 204 11.2 14.0
Regular 29.0 29.6 294
Baratos 495 55.3 535
No Responde 11 39 30
M aximo que pagar ia por condén decdidad (US$) n=92 n=206 n=298
0.01a0.99 68.1 488 54.9
1.00a1.99 19.8 271 249
2.00a299 33 111 838
3.00 0 més 7.7 7.7 78
No responde 11 4.8 37

1. Calculada para HSH que usan condoén y conocen un sitio distinto alas farmacias donde pueden conseguir condones
2. Variable de respuesta maitiple

3. Para aquellos que han usado condon
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Lafarmacia fue el sitio mas mencionado (94.6%), entre los lugares donde consiguen condones, seguido por
hoteles, moteles y hospedajes (45%), amigos (27.5%), ONGs (26.8%), supermercados o tiendas (26.4%).
Otros sitios donde pueden conseguir condones son los centros de salud, clinicas u hospitales, gasolineras,
Night Club y discotecas.

Entre los trabajadores sexuales, las fuentes para abastecimiento de condones mas frecuentemente
mencionadas son la farmacia (88.8%), hoteles, moteles y hospedajes (59.6%), ONGs (34.8%) y centros de
salud, hospitales o clinicas (30.3%). Dentro del subgrupo de HSH no trabajadores sexuales las fuentes
principales para obtener condones son: la farmacia (97.4%), hoteles, moteles y hospedajes (38.2%),
supermercados o tiendas (28.3%) y amigos (27.7%). Al consultarles alos HSH que sabian donde conseguir un
conddn, si podian comprar o conseguir condones en el sitio donde se realizé la entrevista, €l 68.9%
contestaron que si pueden conseguirlo.

El 53.5% de los entrevistados consideran que |os condones son baratos, 29.4% dice que su precio es regular
y 14% dice que son caros. En el subgrupo de trabajadores aumenta la percepcion de que los condones son
caros hasta 20.4%.

Al consultarles sobre el precio maximo que pagarian por un condén de calidad, 54.9% respondi6 que pagarian
menos de un délar, 24.9% esta dispuesto a pagar de 1 a 1.99 délares. Los trabajadores sexuales en mayor
proporcién consideran que pagarian menos de un délar (68.1%) mientras que entre los HSH no trabajadores
sexuales hay mas disposicion a pagar precios més altos por el condon: 48.8% pagaria menos de un ddlar,
27.1% pagariade 1 a1.99 dolaresy 11.1% pagariade 2 a2.99 dblares.

4.7 Percepcionesy riesgos r elacionados con el uso del condon

El 93.5% de los entrevistados considera que el condén es un medio efectivo parareducir el riesgo de contraer
e virus del VIH. Entre |os trabajadores sexuales el 98.9% cree que el uso del condén reduce el riesgoy entre
los HSH no trabajadores sexuales lo cree el 88.4%. Al consultarles sobre la disminucién del placer sexual a
usar condon durante | as relaciones sexual es, 42.1% de | 0s entrevistados respondi6 que el conddn disminuye el
placer sexual. En general, los HSH no trabajadores sexuales dejarian de usar €l condén en mayor proporcion
gue los trabajadores sexual es.

Cuadro 32. Guatemala: Per cepcionesy obstaculos para € uso de condones entre hombres quetienen
sexo con hombres
Trabajador No trabajador Total
Per cepciones sexual sexual

% % %

n=93 n=206 n=299
Creen que d condon es efectivo para
reducir e riesgo de contraer VIH 98.9 834 935
% que opina que d conddén disminuye €
placer sexual 452 406 21
Degariadeusar condén si...
Se masturban 47.3 56.8 538
Si practicael sexo ora 376 46.6 438
Es su pareja/lamante 312 40.8 37.8
Es un conocido 16.1 180 174
Consume drogas o al cohol 129 170 15.7
Relaciones con parejafijamujer 194 87 120
Si él no eyacula adentro 54 112 94
El otro no eyacula adentro 54 9.2 8.0
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Durante la encuesta se pregunt6 a los HSH bajo que circunstancias dejarian de usar el condon, siendo las
respuestas mas mencionadas aguellas relacionadas actividades sexuales sin penetracién anal: se masturban
(53.8%), a hacer sexo oral (43.8%). Después de estas aparecen: si la persona es su pargja (37.8%), Si es un
conocido (17.4%), s consume drogas 0 alcohol (15.7%), si su pargja es mujer (12.0%) y en dltimo lugar
aparecen si penetran sin eyacular adentro (9.4%) y el otro lo penetrasin eyacular adentro (8.0%).

En general, los HSH no trabajadores sexuales tienen mayor disposicion a dejar de usar el condén que los
trabajadores sexual es especia mente cuando se masturban, practican el sexo oral o €l otro es su pargja.

4.8 Factores asociados al uso de lubricante en la Ultima relacion sexual

A los HSH entrevistados se les preguntd si usan lubricante, junto con el condén de latex, cuando tienen
contacto sexual con un hombre, respondiendo el 53.5% que si 1o han usado el [ubricante al tener sexo anal con
otro hombre. De los HSH que usan lubricante, el 99.4% lo usa en el sexo anal con hombres, 6.3% en sexo
anal con mujeres y 3.8% en sexo vagina con mujeres y € 76.9% de ellos dice que 1o us6 en su Ultima
relacion sexual.

Cuadro 33. Guatemala: Preferencias, percepcionesy practicas de los hombres quetienen sexo con
hombres acer ca de uso de lubricantes junto con € conddn de latex
Trabajador No trabajador
Précticasy percepciones sexual sexual Total
% % %
n=93 n=206 n=299
Usan lubricante junto con d conddn de latex
cuando tienen contacto sexual con hombres %61 515 535
Utilizan lubricanteen 2 n=54 n=106 n=160
Sexo anal con hombres 100.0 9.1 94
Sexo anal con mujeres 74 57 6.3
Sexo vaginal con mujeres 19 4.7 38
Uso lubricante en dltima relacion sexual ® 75.9 773 76.9
n=45 n=84 n=129
Uso IuE)rlcante en Ultima relacién anal con un 866 %4 930
hombre
Frecuencia de uso de lubricante en los ultimos 12
meses n=93 n=206 n=299
Siempre 24.7 214 224
Frecuentemente/ Algunas veces 29.0 26.2 271
Nunca/ Casi nunca 46.3 51.9 50.2
No Responde 0.0 05 03
L ubricante que usa gener almente™*° n=45 n=84 n=129
KY Jly 611 56.9 583
Aqualube 278 14.7 192
Crema 56 59 58
n=90 n=201 n=291
Creen que € uso de lubricante reduce e riesgo de
contraer VIH 733 58.0 63.9
1. Variable de mltiple respuesta
2. Paraaquellos HSH que alguna vez usaron lubricante
3. Paratodos | os que contestaron que usan lubricante junto con el condon de latex
4. Paratodos |0s que contestaron que usaron lubricante en la Ultima rel acion sexual
5. Solo incluye |os tres més mencionados
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De los HSH que usaron lubricante en la Gltima relacién sexual, € 96.8% lo uso en su Ultimarelacion anal con
un hombre. El 22.4% de los HSH entrevistados, usan lubricante siempre, 27.1% lo usa algunas veces y
50.2% lo usa casi nunca o nunca. Los lubricantes mas utilizados por los HSH entrevistados son KY Jelly
(58.3%), Aqualube (19.2%) y crema (5.8%).

El 63.9% de los entrevistados cree que el uso de lubricante junto con el condédn de latex reduce el riesgo de
contraer el VIH. Entre los trabajadores sexuales, lo cree el 73.3% y entre los HSH no trabajadores sexuales, 1o
cree el 58.0%.

4.9 Actitudes respecto a infecciones de transmision sexual (ITS)

Del total de entrevistados durante la encuesta, 97.7% cree que es importante buscar atencién médica para
tratarse las infecciones de transmision sexual. Entre los trabajadores o cree € 96.8% y que entre los HSH no
trabajadores sexuales o cree el 98.1%.

El porcentaje de HSH que presentaron algin sintoma relacionado con infecciones de transmision sexual es
bajo, 3.3% tuvo secrecion o pus en €l pene, 20% tuvo secrecion o pus en el ano o recto y 5.4% tuvo una
ulcera, grano o llaga en los genitales. La proporcion de casos es mayor paralos trabajadores sexuales.

Aunque no se muestra en el Cuadro 34, de los 23 HSH que presentaron algun sintoma 12 de ellos buscaron
atencion en un hospital o centro de salud publico o privado.

Cuadro 34. Guatemala: Sintomasde I TSy blsqueda de atencién para | TSen los Gltimos 12 meses por
hombr es que tienen sexo con hombres
Trabajador No trabajador Total
Per cepciones, sintomasy préacticas sexual sexual
% % %

n=93 n=206 n=299
HSH que creen que es importante buscar atencion
médica paratratamientodel TS 96.8 93.1 97.7
Tuvieron secrecién o pusen € pene 43 29 33
Tuvieron secrecion/pusen € ano orecto 32 14 20
Tuvieron una ulcera, grano, roncha o llaga en €
area de susgenitales 75 43 54

4.10 Précticas, creenciasy conocimientos sobre VIH

4.10.1 Conocimientos sobrela transmisiéon del VIH

Durante la entrevista se mencioné a los entrevistados una serie de afirmaciones sobre précticas que evitan
contraer el virus del VIH mostrando los HSH un mayor conocimiento de las précticas relacionadas con uso
correcto del conddn (94.3%), evitando inyecciones con una aguja que no esta estéril (92.6%) y evitar
transfusiones de sangre no segura (90.3%) El porcentaje disminuyo levemente respecto a tener pocos
comparieros (89.0%), tener un solo compafiero sexual que no esté infectado y seafiel (89.0%) y baja cerca de
lamitad parala afirmacion relacionada con evitar las relaciones anales, orales o vaginales (53.5%).

Al consultar sobre otras percepciones relacionadas con €l VIH, 88.3% de los entrevistados respondieron que
una persona que este infectada puede verse sana, 91.0% piensa que el condén es un medio eficaz para evitar
contraer el VIH, 62.2% considera que usar un lubricante junto con el condén es un método eficaz de evitar €l
VIH y 93.0% cree que tienen un riesgo mas alto de contagiarse si tienen parejas sexuales multiples.
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Del total de entrevistados 77.3% cree que esta en riesgo de contraer el VIH, dentro de los trabajadores
sexuales 97.8% se considera en riesgo, mientras que, entre los HSH no trabgjadores, el porcentgje es del
68.0%.

Al preguntarles sobre su participacion en actividades relacionadas con la prevencion del VIH/SIDA, 49.2% de
los entrevistados manifesté que ha participado alguna vez. Entre los trabajadores sexuales ha participado el
53.8% y entre los HSH no trabajadores sexual es ha participado el 46.9%.

Cuadro 35. Guatemala: Practicas, actitudesy conocimientosrespecto al VIH para hombresquetiene
sexo con hombres
Trabajador No trabajador Total
Conocimientosy actitudes sexual sexual
% % %

n=90 n=201 n=291
Conoce las siguientes préacticas para evitar contraer VIH
Usar el condodn correctamente 95.7 93.7 A3
Evitar inyecciones cuando |a aguja que no esta estéril 935 922 92.6
Evitar transfusiones de sangre no segura 90.3 90.3 90.3
Tener pocos companieros 839 913 89.0
Tener un solo comparfiero sexual no infectado y que seafiel 86.0 90.3 89.0
No tener relaciones sexuales orales, vaginales o anales 51.6 544 535
Creen gue una persona gque se ve sana puede estar
infectadacon & VIH 84.9 89.8 88.3
Creen que € uso de un conddn cada vez quetiene sexo
esmétodo eficaz de evitar adquirir e VIH 95.7 88.8 91.0
Creen queusar lubricante junto con condén delatex
cada vez quetiene sexo esmétodo eficaz de evitar € VIH 71.0 583 62.2
Creen que uno correun riesgo mas alto de contagiar se
con €l VIH s uno tiene par gjas sexuales multiples 87.1 95.6 93.0

n=93 n=206 n=299
Creen queestan en riesgo de contraer VIH 97.8 68.0 773
Han participado en actividades para la prevencién de
VIH/SIDA 53.8 46.9 49.2
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4.10.2 Prueba VIH

El Cuadro 36 presenta los datos relacionados con practicas y actitudes respecto a VIH, observando que del
total de entrevistados 64.5% se ha hecho una prueba de VIH. El 71.0% de los trabajadores sexuales se ha
hecho una prueba VIH y entre los HSH no trabajadores sexuales, €l 61.7% se hizo la prueba.

De los HSH que se hicieron una prueba, el 99.0% recibieron el resultado. Para aquellos que no se han hecho
una prueba VIH, a consultarles sobre su interés en hacerla, 72.5% de ellos dijo que estaba interesados.

Cuadro 36. Guatemala: Practicasy actitudesrespecto ala prueba de VIH parahombresquetienen
sexo con hombres
Trabajador No trabajador Total
Practicasy actitud sexual sexual
% % %

n=93 n=206 n=299
% quesehizounapruebadeVIH 71.0 61.7 64.5

n=66 n=127 n=193
Ent_r(.e, los que se hicieron una prueba VIH, % que 985 992 990
recibio e resultado

n=45 n=137 n=182
R O kI
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4.10.3 Factor es asociados a haber se hecho una prueba de VIH

El Cuadro 37 muestra la proporcion de
HSH que se hizo una prueba VIH segin
las caracteristicas demogréficas. La
proporcion que se hizo la prueba dentro
de cada grupo, aumenta con la edad,
desde 46.2% para aquellos que tienen
menos de 20 afios hasta 73.4% para los
gue de 30 a 39 afios.

En relacién al estado conyugal, no hay
una diferencia importante entre los
solteros viviendo acompafiados y los
solteros que viven solos.

Entre los HSH que tienen un ingreso 600
0 mas dolares, e 91.2% reporta que se
han hecho una prueba VIH, este
porcentgje disminuye a medida que
disminuyen los ingresos llegando a
64.0% para aquellos que estéan en €
grupo gue recibe menos de 200 ddlares
mensual es.

La proporcion de HSH que se han hecho
una prueba VIH aumenta con los afios de
estudio desde 53.3% para los que
estuvieron en primaria 0 no estudiaron
hasta 75.6% para los que tienen
educacion universitaria,

Dentro de los grupos de identificacion
segin la orientacién sexual la mayor
proporcion de quienes se han hecho una
prueba estd entre los travestis (84.6%).

Los HSH trabajadores sexuales muestran
la mayor proporcién de pruebas hechas
(71.0%) mientras que en los HSH no
trabajadores sexuales la proporcién es
menor (61.7%).

También muestran una mayor proporcién
de HSH que se hicieron una prueba VIH
los que frecuentan sitios de nivel
econémico medio ato (66.1%) aungue la
diferencia respecto a los que frecuentan
sitios de nivel bajo esminima.

Los HSH que ha participado en
actividades de PASMO muestran una
mayor proporcion de pruebas hechas
(70.9%) en relacion a los que no han
participado en las actividades (50.5%).
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Cuadro 37. Guatemala: Hombres que tienen sexo con

hombr es que se han hecho una pruebadeVIH

Caracteristicas Total
n %
n=299

Grupo deedad
Menos de 20 65 46.2
20-29 14 66.2
30-39 64 734
40y mas 16 N/A
Egtado conyugal
Casado/ Unién libre 12 N/A
Soltero, viviendo con un compafiero 57 684
Soltero, viviendo solo 230 63.5
Ingreso
Menos de 200 75 64.0
200—399 128 61.7
400 — 599 A 70.6
600y més A 91.2
No responde 28 N/A
Nivel deestudio
Primaria 0 menos 45 533
Secundaria 120 575
Universitario 123 75.6
I dentificacion segun orientacion sexual
Gay/Homosexual 184 60.9
Bisexual/Heterosexual 68 63.2
Travesti 39 84.6
Transgénero 8 N/A
TipodeHSH
Trabagjador sexual 93 71.0
No trabajador sexual 206 61.7
Nivel econémico dd sitio
Bgo 184 63.6
Medio alto 115 66.1
Participacion en actividadesPASMO
Han participado 206 70.9
No han participado 93 50.5
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4.11 Exposicion a intervenciones de PASMO

De las distintas actividades que desarrolla PASMO, las que muestran una mayor participacion de HSH son las
charlas o abordajes con un representante de PASMO (51.5%) y los eventos de VIVE Loteria (41.1%). Los
eventos en |os que menos han participado son los Kiosco VIVE (9.4%) y los eventos de VIV E Movil (4.3%).

L os trabajadores sexuales muestran una mayor participacion en las charlas o abordajes con un representante
de PASMO (69.9%) y eventos de VIVE Loteria (59.1%), seguido por talleres donde hablaron del condén
VIVE (25.8%). Los HSH no trabajadores sexuales muestran una mayor participacion en charlas o abordajes
por un representante de PASMO (43.2%), VIVE Loteria (33.0) y talleres donde hablaron del condon (24.3%).

Bl 88.0% de los entrevistados declaro que ha visto un comercial por television y los anuncios de televisién
con mayor audiencia son: Esta es una fiesta de traje (61.9%), EI SIDA ha causado muchas muertes (58.5%) y
Lo trajiste? Claro! (53.8%). El 84.6% de los HSH entrevistados, dice que ha oido a menos un comercial de
radio y los anuncios radio con mayor audiencia son: Lo Trajiste? Claro! (65.6%), Solo tu decides cuando
(51.8%) y La seguridad tiene muchos nombres (48.5%).

Cuadro 38. Guatemala: Exposicion de hombres quetienen sexo con hombresa intervenciones de
PASM O segiin modalidad detrabajo
Trabajador No trabajador Total
Tipo deintervencion sexual sexual
% % %
n=93 n=206 n=299
Particip6 en un evento de:
VIVE Loteria 59.1 330 411
NocheVIVE 129 136 134
VIVE LaVida 118 9.7 104
VIVE Mévil 32 49 4.3
Kiosco VIVE 6.5 107 94
Taller donde hablaron de condén VIVE 258 24.3 24.7
Charla o abordaje con representante de PASMO 69.9 432 515
% que havisto al menosun comer cial 87.1 83.3 83.0
Anuncios mésvistos en television:
Esta esunafiesta detraje 58.1 63.6 61.9
El S DA ha causado muchas muertes... 59.1 58.3 585
Lotrajiste? Claro! 64.5 490 53.8
% que ha oido al menosun anuncio deradio 83.9 85.0 84.6
Anuncios méas oidos por radio:
Lotrajiste? Claro! 66.7 65.0 65.6
Solo tu decides cuando 484 534 51.8
La seguridad tiene muchos nombres 484 485 485

4.12 Conocimientos sobr e der echos humanos

Del total de entrevistados, €l 93.6% ha oido hablar sobre los derechos humanos y 87.0% considera que existe
un documento oficial sobre los derechos humanos. Los trabajadores sexual es creen en mayor proporcién que
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existe este documento (92.5%). Al consultarles si alguna vez les han violado sus derechos humanos 58.2%
contest6 que si 1o han hecho, Entre los trabajadores sexuales, € 73.1% afirman lo anterior.

Respecto a la discriminacién por su orientacion sexual, 65.6% afirma que los han discriminado. Entre los
trabajadores sexuales, €l 76.3% dice que lo han discriminado por su orientacion sexual.

Cuadro 39. Guatemala: Per cepciones de hombres que tienen sexo con hombr e sobr e los der echos
humanos
Trabajador Notrabajador Total
Tipo de percepcion sexual sexual
% % %
n=93 n=206 n=299
Han oido hablar delos derechos humanos 935 93.2 936
Creequehay un documento oficial de derechos humanaos 925 8.1 87.0
Algunavez le han violado sus derechos 731 51.2 58.2
Ha sido discriminado por tu orientacion sexual 76.3 60.4 65.6

En e Cuadro 40 aparece la distribucion de respuestas dadas en forma esponténea por los hombres que tienen
sexo con hombres, en relacion al conocimiento de sus derechos humanos. Los derechos humanos mas
mencionados por los hombres que tienen sexo con hombres en orden de frecuencia de mencién son; €l
derecho a la vida (58.5%), la libertad de expresion (52.8%), libertad de movimiento (35.5%), €l derecho ala
educacion (29.4%), derecho a trabajo (28.4%), derecho a servicios de salud adecuados (27.8%).

Del total de entrevistados, & 18.4% menciond el derecho a libre gercicio de la orientacion sexua y € 10.4%
menciond el derecho avidaprivaday privacidad sexual.

Cuadro 40. Guatemala: Conocimientossobrelos derechos humanosy percepcionesrespecto a su
violacion entre hombr es que tienen sexo con hombres
Trabajador No trabajador Total
Derechos sexual sexual
% % %

n=93 n=206 n=299
Derecho alavida 570 58.9 585
Libertad de expresion 57.0 50.7 52.8
Libertad de movimiento 344 35.7 355
Derecho a educacion 247 314 294
Derecho al trabajo 24.7 30.0 284
Derecho a servicios de sd ud adecuados 237 295 278
Todos los seres humanos son iguales 9.7 271 21.7
Libertad de asociacion 226 20.3 211
Seguridad fisica 183 169 174
Libre gjercicio de laorientacion sexual 237 159 184
Nadie puede ser detenido sin causajustificada 151 121 130
Derecho avidaprivada y privacidad sexual 6.5 121 104
No sabe 32 130 100
No responde 11 14 13
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